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I. AZINTEZMENY BEMUTATASA

I.1. Az Intézmény szervezetére vonatkozo adatok
Fenntartd: Szocialis és Gyermekvédelmi Foigazgatosag (1132 Budapest, Visegradi u. 49.)

A szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol szold 1993. évi III. térvény (a tovabbiakban:
Szt.) szerinti fenntart6i feladatokat — a Szocidlis és Gyermekvédelmi Foéigazgatosag kozponti
szerve, illetve a fOigazgatd altal ellatott feladatok kivételével — a Foigazgatosag Pest

Varmegyei Kirendeltsége (1052 Budapest, Varoshaz u. 7.) latja el.
Név: Mozgéssériilt Emberek Integralt Intézménye Budapest
Székhelye: 1022 Budapest, Marczibanyi tér 2.

Lakhatasi szolgaltatast biztosito ingatlanok cime:

e Mozgassériilt Emberek Integralt Intézménye Budapest Németvolgyi uti Tamogatott

Lakhatas (a tovabbiakban: Németvolgyi Gti Tamogatott Lakhatas)
1124 Budapest, Németvolgyi ut 81. 1. emelet 2. ajto

e Mozgassériilt Emberek Integralt Intézménye Budapest Tamogatott Lakhatés

Népszinhaz utcai lakés (a tovabbiakban: Népszinhaz utcai lakés)
1081 Budapest, Népszinhéaz utca 17. I1I. em. 1.

o  Mozgassériilt Emberek Integralt Intézménye Budapest Tamogatott Lakhatas Kaptarkd

utcai lakas (a tovabbiakban: Kaptarko utcai lakés)
1118 Budapest, Kaptarko utca 9. 1. em. 1-2.

Guruld Logisztikai Kézpontok:

o 4031 Debrecen, Hatarko uti Ipari Park, Medvefii utca 0376/33. hrsz.
o 9027 Gyér, Nemzetkozi Ipari Park, Egerfa utca 4.

o 6782 Morahalom, Vallalkozok ttja 4.

o 7630 Pécs, Mohacsi ut 22.

o 8000 Székesfehérvar, Alba Ipari Park, Kamilla utca 14400/8. hrsz.

e  Gurul6 Miihely és Logisztikai Kozpont (bérlemény)
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03526 Miskole, Szentpéteri kapu 80.

Az Intézmény allami feladatként ellatandd alaptevékenységei

» Rehabilitacios intézményi ellatas biztositasa

» Fogyatékos személyek otthona (apold-gondozé Intézményi ellatas)
Téamogatott lakhatas

Nappali ellatas

Fejlesztd foglalkoztatas

vV V VY V¥V

Tamogat6 technoldgiai segéd- és sporteszkozok javitasa, karbantartasa, atalakitasa; A
funkcioképesség, fogyatékossag és egészség nemzetkozi osztalyozasa (tovabbiakban
FNO) alapjan felmérés, tanacsadas és életvitelt segitdé eszkozok bérlése (Guruld
Mihelyhal6zat)

I.2. Misszionk, szolgaltatasaink célja, feladata

A komplex rehabilitacids szolgaltatas mellett, célunk mozgassériilt emberek szamara apolas-
gondozas illetve tdmogatott lakhatds biztositasa. Tamogatott lakhatas soran, egyik lakasban

értelmi fogyatékos embereknek nyujtjuk a szolgaltatast.

A tevékenységeinkbdl szarmazo eredmények rendszeres bemutatasaval célunk a Mozgassériilt
Emberek Integralt Intézményében (a tovabbiakban: Intézmény) végzett rehabilitacios munka
¢s a felndtt rehabilitacid fontossaganak elismertetése szakmai forumokon, érzékenyités utjan

mas Intézményekben, nyitott rendezvényeinken.

A mozgassériilt emberek egy része nem szorul tartés Intézményi elhelyezésre, készségei és
képességei lehet6vé teszik azt, hogy a sziikségleteinek megfeleld szolgaltatasok rendszeres
igénybevétele mellett csaladjaban, otthonaban 6nalld, életet éljen. Szamukra a nappali ellatas

keretében biztositunk kiilonb6z6 szolgaltatasokat.

Az Intézmény célja a korszerli szolgaltatasnyujtas, a folyamatos modszertani és

mindségfejlesztés, valamint a mozgassériilt emberek tarsadalmi re/integraciojanak eldsegitése.
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1.3. Az Intézmény altal ellatott célcsoport jellemzoi

A Mozgassériilt Emberek Integralt Intézménye Budapest egy integralt intézmény a kovetkezd

szocialis szolgaltatasok biztositasaval:
e Alapszolgaltatas:
o Fogyatékos személyek nappali ellatasa
e Szakositott szolgaltatas:
o Fogyatékos személyek apolast-gondozast nyujtd otthona
o Fogyatékos személyek rehabilitacios intézménye
o Tamogatott lakhatas

e Fejleszto foglalkoztatés

Intézményiink — a tamogatott lakhatas kivételével — az orszag egész teriiletérdl fogad

jelentkezoket.

Tobbségiik a kozponti idegrendszer karosodasa miatt kialakult mozgasfogyatékossaggal,
cerebralis parézissel él, de van koztik gerincsériilt, agyi katasztréfan atesett, SM beteg,

izomsorvadas diagndzissal €16 ellatott is.

A Németvolgyi uti Tamogatott Lakhatasban kizardlag értelmi fogyatékos jelentkezoket
fogadunk.

Kiskoru ellatottak is kérik rehabiliticiés szolgaltatdsunkat, akik az Addetur Baptista
Gimnazium, Szakgimnazium és Szakiskola képzéseiben vesznek rész déleléttonként, délutan
pedig az Intézmény altal szervezett egyéni fejlesztd foglalkozasokba, szabadidds

tevékenységekbe kapcsolodnak be.

A nappali ellatds sordn a sajat otthonukban él6 mozgassériilt embereknek biztositunk
lehetdséget a napkozbeni tartdzkodasra, tarsas kapcsolatokra. Az ellatds soran biztositjuk az
alapvetd higiéniai sziikségleteik kielégitését, tovabba igény szerint meleg ebédet biztositunk

az arra igényt tartoknak.

Az orszagos mukodési teriileti Guruld logisztikai kozpont haldzat alapvetd célja olyan
szolgaltatas biztositasa, mely lehetévé teszi a hazi gondozast segitd eszkozok (elektromos
agyak, higiéniai eszkozok, emeldk, jarast és egyéb otthoni akadalymentesitést segitd

eszkozok) kolesonzési rendszerben torténd biztositasat az ezt igénylé mozgassériilt, illetve
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atmenetileg gondozast-apolast igénylé és az Oket ellatd személyek szamara. A Guruld

mithelyeink a mozgassériilt személyek altal hasznalt segéd- és sporteszkozok szervizelésére,
egyénre szabéasara biztosit lehetdséget, amely szolgaltatds célja a mozgassériilt emberek

tarsadalmi és munkaer6-piaci integracidjanak el6segitése.

1.4. Az Intézmény kiornyezete
A Mozgassériilt Emberek Integralt Intézménye Budapest akadalymentes, tomegkozlekedési
eszkozzel (tobbek kozott: 4-es, 6-os villamos) jol megkozelithet6. Egy sétald utca végén
helyezkedik el, ahonnan iizletek, piac, gyogyszertar akadalymentesen, konnyen elérheto.
Parkolasra az Intézmény el6tti utcan van — er6sen korlatozottan, fizetdés Ovezetben —

lehetdség.

Az épiilet jellemzden rendelkezik a jogszabéalyban eloirt helyiségekkel, lakdszobaink az
apolo-gondoz¢ ellatasban 1-4 4gyasak, a rehabilitacios ellatasban 2-4 4gyasak és
légkondicionéltak. Minden lakdszint rendelkezik akadalymentes fiirddszobaval valamint
mosogépekkel, ahol lehetség van az ellatottaknak a pipere mosas elvégzésére.

Egy nagy ebédlo all az ellatottak rendelkezésére, mely 1égkondicionalt.

Intézményilink az ellatast segitd eszkozokkel jol felszerelt, rendelkezésre all felsdsines
rendszer, emelo €s allitogép, specialis flirdetd székek.

Orvosi szoba, illetve 2 betegszoba ad lehetdséget a betegek elkiilonitésére.

Intézményilink gondozott kerttel, fiives, viragos teriilettel rendelkezik, mely pihenésre
alkalmas és a fejleszt6 foglalkoztatasban foglalkoztatott kertészek keze munkajat dicséri.
Osszességében elmondhatd, hogy az atlagot joval meghaladjak koriilményeink szinte minden
tekintetben.

Tamogatott lakhatdsaink koziil a Kaptarkd utcai lakas, valamint a Népszinhaz utcai lakas
lifttel, illetve lépcsolifttel akadalymentesitett, a Németvolgyi uti Tamogatott Lakhatas
mozgassériilt személyek szdméara nem akadalymentes, jelen pillanatban az igénybevevoi
kornek megfelelden keriilt kialakitasra.

A Népszinhaz utcai lakéds egy régi épitésti, korfolyosos bérhaz 3. emeletén helyezkedik el,
akadalymentesen konnyen megkozelithetd tobbek kozott a 4-es, 6-os villamossal, a 7-es
buszcsoporttal. Az épiileten beliil 1épcsén jard szerkezettel lehet megkozeliteni a
magasfoldszintet, innen lehet igénybe venni a liftet, amellyel akadalymentesen

megkozelitheté a lakds. A Kaptarkd utcai lakas egy panel épiilet 1. emeletén talalhatd és
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aléadélyméntesen az alacsonypadlds 8-as €s 139-es autobusszal érhetd el. Parkolas a Kaptarkd
utcai lakas el6tt konnyebben megoldhato, a Népszinhaz utcai lakasnal parkold hely ritkan all
rendelkezésre.

A Kaptarké €s a Népszinhdz utcai lakdsok flirddszobai akadalymentesek, kerekes székkel is
konnyen hasznalhatéak, a WC ¢és a zuhanyzd mellé kapaszkodd keriilt felszerelésre, amelyek
elhelyezését a bekoltozok egyéni igényei mentén modositjuk. A jogszabalyban meghatarozott
targyi feltételeknek megfelel mind a két lakas, miiszaki cikkekkel (hiitd, moso- €s szaritogép,
mikrohullamu siitd, tizhely) jol felszereltek.

A lakasokban a lakdszobak 1 vagy legfeljebb 2 agyasak. A Kaptarko utcai lakésban kettd 2
agyas, egy 1 agyas, a Népszinhaz utcai lakdsban ketté 2 agyas és kettd 1 agyas szoba 4ll
rendelkezésre. A Kaptarko utcai lakas esetében a lakoszobdk, illetve a konyha elektromos
ablakkal rendelkezik. A férohelyek igénybevétele belépési hozzdjarulashoz kotott, melynek
aktualis 0sszegét a Fenntarto allapitja meg és a Szocidlis és Gyermekvédelmi Féigazgatosag

honlapja mellett az Intézmény honlapjén is feltiintetésre kertil.

A nappali ellatas és a fejlesztd foglalkoztatas a 1022 Budapest, Marczibanyi téri 3. szam alatt
talalhaté épiiletegytittes ,,D” épiiletben keriil biztositdsra, amely akadalymentes, konnyen

megkozelithetd az igénybevevok altal.
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II. SZOLGALTATASAINK

I1.1. Rehabilitacios szolgaltatas
Az Intézmény az Szt. szerint egy integralt intézmény keretein beliill miikodé rehabilitacios
intézmény, amely bentlakédssal egybekotott komplex rehabilitacios szolgaltatasokat nyujt az

ellatottak szdmara az 1022 Budapest Marczibanyi tér 3. szam alatti székhelyén.

I1.1.1.A szolgaltatas célja, feladata:

s

figyelembe vevod, aktiv egyiittmiikodésre épit6, magas szinvonali komplex rehabilitacios
szolgéltatasok nyujtasa altal. Céljaink kozé tartozik ellatottjaink Onallésaganak ndvelése,
onallé életvitelre valo igénylik felkeltése, az ehhez sziikséges képességek kialakitasa,
fejlesztése, megerdsitése annak érdekében, hogy valamennyien a tarsadalom egyenjogu,
0nallo és onrendelkezd életet €16 tagjaiva valjanak. A bentlakassal egybekotott rehabilitacios
szolgaltatasok ellatottjai fizikai allapotanak megtartasara, javitasara, oOnallésaganak,
onérvényesitésének, célkitlizéseinek fejlesztésére, oktatasanak, szakképzésének, munkaba

allasanak elosegitésére, kozosségi élmények megélésére iranyulnak.

11.1.2. Az ellatandoé célcsoport:

Az Intézmény rehabiliticids szolgéltatasait azon 14. életéviiket mar betoltott, az Gregségi
nyugdijkorhatart még el nem ért mozgassériilt emberek vehetik igénybe, akiknek tarsadalmi
re/integracidjuk érdekében rehabilitacidos szolgaltatasokra van sziikségiik és valamilyen
atképzésben, vagy rehabilitacios célu foglalkoztatasban kivannak részt venni, de arra jelenleg

lakohelyiik, illetve a helyi szolgaltatasi rendszer adottsagai miatt nincs modjuk.

I1.1.3. A feladatellatas szakmai tartalma, modja, a biztositott szolgaltatasok formai:

A rehabilitacios folyamat egyénre szabott.

Elokészitésekor figyelembe vessziik a miikodé funkcidkat, a meglévo készségeket és
képességeket, az akadalyozottsagbdl eredé hatranyokat és a kornyezeti nehézségeket.

Munkatarsaink célokat és feladatokat rogzitd, az ellatottal kozosen kialakitott egyéni
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fé}{esztés;‘e'tyrf:rv (a tovabbiakban: EFT) alapjan végzik tevékenységiiket.

Az egyes szolgaltatasok Osszefiiggd rendszert alkotnak, kiegészitik, tdmogatjak egymast. A
szolgaltatasok rendszerének alapjat a rehabiliticiés munkacsoport Osszehangolt, tervezett
munkéja adja. A rehabilitacids folyamat irdnyat és az egyes szakteriiletek ellatottal folytatott
tevékenységeit az ellatott allapotabol adddd sziikségleteinek megfelelé EFT tartalma
hatarozza meg, melyet a szakemberek az ellatottal kozosen dllitanak Ossze. Minden
szolgaltatast nyujtd szakember a maga szakteriiletének szakmai szabdlyai szerint végzi
tevékenységét azzal, hogy feladatainak, tevékenységének irdnyat a munkacsoport tobbi
tagjahoz hasonldan az ellatottal kzosen meghatarozott terv tartalma hatdrozza meg. Az EFT-
ben megfogalmazott rehabilitacidés programok sikerességét, az ott kitlizott célokat félévente

felulvizsgaljuk, sziikséges esetekben ennél gyakrabban.

A rehabilitacids idészak, egyuttal a bentlakasos elhelyezés id6tartama maximum 3 év, mely
indokolt esetben egy alkalommal, legfeljebb 2 évvel meghosszabbithat6 a szakértdi bizottsag
véleménye alapjan. A rehabilitacios idoszak tényleges iddtartama ezen beliil szintén egyénre

szabott, az ellatott rehabilitacidjahoz, sziikségleteihez igazodik.

11.1.4. Az Intézmény szolgaltatasai a rehabilitacios ellatas soran:

e Lakhatas biztositasa:

A rehabilitacios ellatds idejére 1-4 agyas szobakban specidlis agyakkal, sziikség
szerint az 6nallo helyzetvaltoztatast segitd, agy mellett beépitett létraval, felso
sines emelorendszerrel biztositja az Intézménytiink a lakhatast. Tekintettel arra, hogy
ellatottjaink hatarozott ideig tartézkodhatnak az Intézményben, munkatarsaink
sziikség és igény esetén segitséget nydjtanak a rehabilitacids elhelyezés lejarta utan

torténd lakhatasi lehetoségek felkutatasaban.

Szolgaltatasi elemként megjelenik a 24 ords feliigyelet biztositdsa a lakhatasi
szolgaltatds mellett. Intézménylinkben portaszolgalat és kartyas belépteté rendszer
mukodik. A 18 év alatti és gondnoksag alatt allo ellatottak esetén a torvényes

képviselé/gondnok nyilatkozik az Intézmény elhagydas lehetdségérol.
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Etkezés biztositasa:

Intézményilink napi 6tszori étkezést (napi legalabb 1 meleg élelem) biztosit az
ellatottak szamara. Szolgaltatasunkat étkezéssel és étkezés nélkiil is igénybe lehet
venni. Csak orvosi javaslat esetén tudunk diétds étkezést biztositani. Az
Intézményben az ételallergidkat figyelembe vesziink, ez aldl a di6- és mogyorofélék

képeznek kivételt.

Textiliaval torténo ellatas biztositasa:

Az ellatott sajat ruhazatat és textilidgjat hasznalja, de az Intézmény igény esetén
agynemiit biztosit az ellatottak szamara. Az 4gynemii mosatasa, fertétlenitése

szerz6dott céggel torténik.

Pipere mosésra lehet6séget biztositunk az ellatottak szamara a szintenként elhelyezett

mosogépek hasznélataval.

Ha az ellatast igénybe vevé megfeleld mennyiségii és mindségii sajat ruhazattal nem
rendelkezik, Intézményiink a jogszabalyban meghatarozott modon biztositja szdmara a
ruhdzatot. Az ellatast igénybe vevé az Intézmény altal nyujtott ruhazatot nem koteles
hasznalni, azonban sajat ruhdzatanak elhasznalodasa esetén is csak a fent felsorolt
ruhdzati ellatast igényelheti. Indokolt esetben biztositjuk az életkornak megfeleld

sportruhazatot, tankoteles koru ellatottnak sziikség szerint az iskolai felszerelést.
Egészségiigyi ellatas:

Intézménylink  biztositja az egészségmegbérzést szolgaldo felvilagositast, a
szlirovizsgalatok megszervezését, a korhazi kezeléshez vald hozzajutast, rendszeres
orvosi ellatast a jogszabalyban foglaltak szerint biztositjuk, az Intézményi orvos heti 4
ordban rendel. A jogszabaly altal kotelezden eldirt Intézményi orvosi ellatason tul,
nem kotelezd feladatként, az Intézmény a magas szint(i ellatast és az ellatotti
célcsoportot figyelembe véve ortopéd, sebész, urolégus és pszichiater szakorvosi

ellatast is igyekszik biztositani az Intézményi kereteken beliil.
A biztonsagos ellatas érdekében névérhivé rendszert mikodtetiink.

Intézménylink biztositja az alap-, valamint az eseti gyogyszerkészletet a mindenkor
hatalyos jogszabalynak megfeleléen. Az alapgyogyszerkészlet korébe tartozo

gyogyszereken tilmenden felmeriild egyéni gyogyszersziikséglet koltségét az ellatast
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igénybe vevo viseli.
Az intézmény viseli az ellatast igénybe vevé rendszeres ¢és eseti egyéni

gyogyszersziikségletének
a) teljes koltségét, ha

aa) az ellatast igénybe vevonek a személyi téritési dij megfizetése utan fennmarado
havi jovedelme nem haladja meg a szocialis vetitési alapnak az Szt. 117/A. §-anak (1)

bekezdésében meghatarozott szazalékat, vagy
ab) az ellatast igénybe vevo részére a koltopénzt az intézmény biztositja;

b) részleges koltségét, ha az ellatdst igénybe vevonek a személyi téritési dij
megfizetése utan fennmaradd havi jovedelme meghaladja a szocidlis vetitési alapnak
az Szt. 117/A. §-anak (1) bekezdésében meghatarozott szdzalékat, azonban ez a
jovedelem nem fedezi az ellatast igénybe vevd egyéni gydgyszersziikségletének

koltségét.

Ebben az esetben a bentlakdsos intézmény az ellatast igénybe vevd jovedelmének a
koltdpénz 0Osszegét meghaladd részét az egyéni gydgyszersziikséglet mértékéig
kiegésziti.

A gybgyaszati segédeszkoz ellatdsa korében az intézmény feladata a vényre felirt
testtavoli eszkoznek az intézmény koltségén, a testkozeli segédeszkoznek az ellatott

koltségén torténd biztositasa.

Ha a testkozeli segédeszkoz koltségeinek viselésére az ellatott jovedelmi helyzete
alapjan nem képes a koltségviselés tekintetében, akkor ugyanezen pontban

meghatarozottak szerint jar el az intézmény.

Intézményilink szakapolasi engedéllyel rendelkezik, ennek megfeleléen Intézményi

keretek kozott végezhetd szakapolasi feladatokat is ellatunk.
Apolas, gondozas:

Intézményiinkben 24 o6rds gondozdi ellatast biztositunk szaképold és gondozd
munkatarsakkal. Célunk, hogy a gondozds sordan a legmagasabb Onellatéasi
képességeket érjék el ellatottaink €s azt a lehetd leghosszabb ideig meg is tartsak az
Intézménybdl torténd kikoltozést kovetden is. Fejleszté pedagoégus/mozgasterapeuta

munkatarsaink folyamatosan egyeztetnek a gondozé munkatarsakkal, hogy az
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adott ellitott milyen onellatasi szinten van, milyen segédeszkozzel tud egy adott
onellatasi folyamatot egyediil is elvégezni. Munkankat specidlis segédeszk6zok
segitik (Felsd sines emel6rendszer, mobil emel6 ¢és allito gépek csuszolap,
fiirdet6szék, egyéni sziikségletek szerint elhelyezett kapaszkodok, szobalétrak,

elektromos emelds agyak).
Mentalhigiénés ellatas biztositisa/Komplex rehabilitacios tevékenység szervezése:

Intézményilinkben az altalanos szabalyozasok mellett kiemelt figyelmet forditunk az
egyénre szabott bandsmodra. Minden ellatottnak vele kozosen EFT-t készitiink,
melyhez méar az elégondozas soran kérjiilk a jelentkezé céljainak
megfogalmazasat. A rehabilitacios programot kis lépésekben épitjiik fel, melyben a

szakmai munka, a gondozaés, az egyéni sziikségletek a kozosen megfogalmazott célok.

Az Intézményi élet, a tobb ember egyiittélése megfeleld alkalmazkodast kivan az
ellatottak részérél. Ehhez egyéni és csoportos beszélgetéseket tartunk. A
szobabeosztds soran a munkatarsak a gondozasi/apolasi sziikségletek figyelembe
vétele utdn a személyes kéréseket veszik figyelembe. Konfliktus esetén egyénileg,
majd sziikség esetén szobagytilés keretében jarjuk koriil a problémas helyzeteket, és

mediacios szemlélettel keressiik a win-win helyzetet.

Kiemelten fontosnak tartjuk (bar Intézményiink elhelyezkedése ezt nagyban el6segiti),
hogy olyan programokat szervezziink, mely a szabadidé Kkulturalt eltoltését
tamogatja. Célunk Intézménylink ellatottjai szamara az altalanosan fellelhetd
szabadidés programokban valoé részvétel segitése, valamint az ellatottak altal
szervezett belsdé és kiils6 programok lebonyolitdsanak segitése és ezeken valo
részvételre a tobbi ellatott motivalasa. Tamogatjuk az ellatottak altal javasolt
programok szervezését ¢és segitjik azok megvaldsitasat. Intézményen Dbeliili
elfoglaltsagot jelentenek ellatottjaink szamara a kiilonb6z6 csoportos foglalkozasok, a
csoportok altalaban kisebb l1étszamuak és heti rendszerességgel miikodnek. Hétft6]
péntekig, minden nap kinalunk valamilyen tevékenységet. A kiils6 programjaink
tobbsége kulturdlis tevékenységekre iranyul, mint szinhazi program, kiallitas
megtekintése, vagy koncertek latogatasa. A kiils6 programokra tomegkdzlekedéssel,
vagy az Intézmény gépjarmiivével tudnak lakoink eljutni. A szellemi és szérakoztatéd
tevékenységeket /tea klub, tarsasjaték klub, filmkor, f6zés stb./ szakmailag felkésziilt

segitdk vezetik Onkéntesek bevondsaval. Az 6 segitségiik mellett a szervezési,
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lebonyolitasi munkakba bevonjuk az ellatottakat is /plakétkészités, Facebook csoport

aktualizalasa, programjaink népszerusitése, internetes programfigyeld stb./.

Intézménylinkben fontosnak tartjuk, hogy a rehabilitacidos folyamatban részt vevo
egyén Onismeretében, sajat érzelmi folyamatainak megismerésében, érzelmi hatasra
megnyilvanulé reakcioiban is fejlédjon. Pszichologus végzettségli terdpias
munkatarsaink egyéni és csoportos pszichoterapias iiléseket is visznek. A terapias
szakemberek célja, hogy tevékenységiikkel elésegitsék a mozgassériilt emberek
eredményes rehabilitaciojat, tarsadalmi integraciojat. Feladatuk a komplex
rehabilitacio keretein beliill mentalhigiénés ¢€s pszichés tamogatds nyuUjtdsa az
Intézménybe felvételt nyert ellatottak szamara. A terdpids munka alapja az
ellatottakkal torténd rendszeres taldlkozas, amely az Intézményben egyéni és
csoportos keretek kozott zajlik. Tevékenységének kozponti célja a rehabilitaciot
hatraltatd 1élektani tényezok feltarasa és azok kiilonb6z6 modszerekkel torténd
atdolgozasa, személyes erdforrdsok megvilagitasa, kiépitése. Segiti az ellatottat
onismeretében, csaladi levalisaban, oOnrendelkezésének Kkialakitasaban, re-

erer

feldolgozasaban szerzett mozgassériilésének okan.

Allandé csoportok:

Beilleszkedési csoport: A csoport az Gjonnan Intézménybe felvételt nyert ellatottak
mielobbi  alkalmazkodasat, ¢és a rehabilitaciés folyamatba valdo hatékony

bekapcsolodasat szolgalja.

wLeporello "csoport: Célcsoportja a szerzett mozgassériiléssel €16 ellatottak. A csoport

célja egymas megsegitése a megvaltozott mozgasallapot feldolgozasaban.

A komplex rehabilitacios szemléletnek megfeleléen az ellatottak tdrsadalmi és
csaladi kapcsolataival is dolgozunk. A szakmai munka soran arra toreksziink, hogy
hosszu tavu életpalya képet talaljunk meg, amihez az ellatott sajat lakokornyezetének
segitségét is bevonjuk. Sziikség szerint sziildcsoportot tartunk, vagy az EFT

megbeszélésre a kozvetlen hozzatartozot is meghivjuk, hogy az eréforrasokat
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egyiittesen tudjuk felhasznalni az elérendd cél érdekében. Kapcsolatban vagyunk

munkaltatokkal, tartos elhelyezést biztositd Intézményekkel, timogatott lakhatasokkal.

A hitélet gyakorlasanak feltételeit biztositjuk, heti rendszerességgel tartunk bibliai

zenés klubot, valamint a lelki kiadvanyok elérhetéek igény szerint.

A tarsas kapcsolatok, kozosségek alakuldsa, formalodasa érdekében tamogatjuk az
ellatottak részérdl érkezd igényeket, akar helyiség, akar szakember, akar gondozodi

segitség biztositasaval.

A mozgasterapiai egyéni €s paros foglalkozésokat hetente minimum egy alkalommal
biztositjuk ellatottjaink szaméra, s emellett vehetik igénybe a csoportos
foglalkozasokat, illetve a valamilyen oknal fogva csoportba nem beoszthatd esetekben

a minimum heti két egyéni foglalkozast vehetik igénybe.

Az Addetur Baptista Gimnazium képzéseiben részt vevo ellatottak részképesség
fejlesztését a tanitasi kereteken beliil az iskola nyujtja, az Intézményben mozgasterapia
soran aktiv és passziv atmozgatas torténik iil6- és fekvd helyzetben. Munkatarsaink
hangsulyt fektetnek a manipulacié, egyensuly, erénlét, lazitds tovabba onellatasi
tevékenységek fejlesztésére. Kiemelten foglalkoznak a mozgassériilt emberek
kozlekedésének fejlesztésével (terapids jaras, hazon beliili és utcai kozlekedés,
valamint kozosségi kozlekedési eszkozok hasznalata), masodlagos problémak
kialakulasanak megakadalyozasaval. Adaptalt sportfoglalkozasokat szerveznek
(floorball, koséarlabda); segitik a segédeszkozok feliratasat, betanitjdk az

eszkozhasznalatot. Mindemellett gy6gymasszazst biztositunk.

Valamennyi nevelési-oktatasi intézmény nappali rendszerti képzésében részt vevod
ellatottunk esetében a tanulmanyok sikeres elvégzésének tamogatasa érdekében a
tanulashoz sziikséges kognitiv és kommunikaciés képességek, kompetenciak
megerdsitését, valamint a célirdnyos tanulészoba jellegii tanulastamogatast

biztositjuk.

Intézményilink szakemberei biztositjak az ellatottak életkori sajatossagaikhoz mérten
az igény szerinti ellatasi format naponta, heti rendszerességgel vagy alkalomszeriien
(korrepetalas, képzd intézmény keresése, palyaorientacidos vizsgalat, erkolcsi €s
esztétikai nevelés, a tarsas kapcsolatok fejlesztésének tamogatasa, pozitiv énkép

alakitasa).
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Tamogatjuk a felsdoktatasban részt vevo ellatottainkat, betanitjuk az akadalymentes

utvonalat, szocidlis munkatirsak segitenek az adminisztracioban valé

eligazodasban.

Azon ellatottak szamara, akik nem kapcsolddnak be képzésbe (mar elvégezték, amire
lehetoségiik volt), de még nem felkésziiltek a foglalkoztatasra, biztositjuk az 6nallo
életre felkészité programunkat. 2 éves tematikdval dolgozunk, amiben helyt kap a
szamolasi képesség fejlesztése, az Onismeret, a haztartdsi ismeretek, a pénzkezelés,
kutyaterapia, ligyintézés (személyesen, elektronikusan). A cél, hogy a 2 év utan, vagy
a 2. évtol parhuzamosan szocioterapias foglalkozasba tudjanak bekapcsolodni. A
csoportos programok mellett hangsulyt fektetiink az egyéni képességfejlesztésre, ami
ebben az életkorban féként megerdsités; sziikség szerint a neurotréning
eszkozrendszerével megerdsitjiik a tajékozodasi képességet, a memoriat egyéni

foglalkozasok keretében, s sziikség szerint logopédiai szolgaltatast nydjtunk.

Szocioterapias foglalkozasok szervezése

Kiemelten fontosnak tartjuk, hogy a komplex rehabiliticid soran a mar meglévo
képességeket, készségeket szinten tartsuk, 0j ismeretekkel, tudédssal gazdagitsuk.

Ennek érdekében szocioterapias foglalkozéasokat szerveziink.

A munkaterapiaba azon ellatottakat vonjuk be, akiknek még a fejlesztd
foglalkoztatashoz gyakorlasra, betanuldsra van sziikség. A munkaterapia soran
felkésziilnek az ellatottak a keretek betartdsara, a munka vildgaval ismerkednek, s
megtalaljak azokat a feladatokat, melyek képességeikhez leginkabb illeszkednek.
Miihelyeinkben kreativ tevékenységeket végezhetnek (ajandéktargyak, ékszerek
készitése, keramia alapismeretek, papiripari termékek). A munkaterapia egy kovetkezo
lépés az Onallo életre felkészitd csoportban részt vevd elldtottak szamara. A
munkaterapidn részt vevo ellatottak a munkavégzés jellegétol fliggden munkaterapias
jutalomban részesiilhetnek, melyre a szakemberek tesznek javaslatot, amelyrdl az

[gazgatd dont.

Terapias és képességfejleszto foglalkozasokat szerveziink, melynek célja, hogy a
képességeket megerdsitsiik, kompenzécios technikak alkalmazéasara készitsiik fel az
ellatottakat. Ezt a célt szolgalja a kutyaterapia, a részképességek megerdsitésére
iranyul6 fejlesztd pedagdgiai munka, a mozgésterapia célzott feladatai az adott kreativ

tevékenységhez kapcsolodva (pl. kéztorna, monoton munkavégzés soran megfeleld
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Onallé életvezetési képességek kialakitasa, helyreallitasa, fejlesztése

Intézménytink komplex rehabilitacids szemlélettel dolgozik. A rehabilitacids soran a
szakemberek és az  ellatottak  folyamatos egylttmiikodésével  keriilnek
megfogalmazasra a célok. A célok kitiizéséhez elengedhetetlen a jelen allapot teljes
korti felmérése, s az egyéni képességek megismerése. Ennek érdekében még az EFT
elkészitése el6tt minden szakmai munkatars (gondozo, szocialis munkatars, fejlesztod
pedagogus munkatérs, terdpids munkatars) sajat eszkozrendszerével felméri az ellatott
meglévd és fejlesztendd képességeit, kapcsolatrendszerét, lakokornyezetének
feltételeit, tavlati lehetdségeket. A rehabilitacio ideje alatt arra toreksziink, hogy
realis, elérhetdé, idében tervezheté, egyénre szabott célokat tudjunk
megfogalmazni. A realitds alatt azt is értjiikk, hogy az esetek tobbségében a tartds
lakhatéds megoldasa a f6 cél, ami jelenleg legtobb esetben intézményi keretek kozott
valésulhat meg. Arra toreksziink, hogy barmely lakokornyezetbe Kkeriil a
rehabilitacioban részt vevo ellatott, képes legyen az onmagahoz képest leheté
legmagasabb szintii 6nallé életvezetésre. Legyen tisztdban a képességeivel,
tudatosan hasznalja, tartsa szinten a meglévé képességeit; ismerje az ligyintézési
folyamatokat, legyen tisztdban szocialis juttatasokkal, azok igénylésével; ismerje
hatérait és lehetdségeit a munka vilagaban; sajat egészségmegorz6 folyamataiban aktiv
résztvevd legyen; legyen kell6 onismerete, tudja, hogy milyen nehézségével hova

fordulhat tdmogatasért.

Utégondozas

Intézményilink a rehabilitidcids ellatds megsziinése el6tt 6 honappal megkeresi a
csaladot, valamint az ellatast igénybe vevd lakohelye szerint illetékes telepiilési
onkormanyzat jegyzOjét a csaladi és lakohelyi kornyezetbe torténd visszahelyezés
elokészitése céljabol. Célunk, hogy ez a kapcsolatrendszer folyamatos legyen a
csaladokkal, az onkorményzatokkal mar a rehabilitacios folyamat megkezdésekor.
Kiildetésiink, hogy minél tobb ellatott tudjon lakohelyére visszatérni, s megkapni
a sziikséges tamogatasokat ahhoz, hogy a rehabiliticié sorian felépitett

életpalyajat folytatni tudja nem intézményi keretek kozott.

Utégondozas soran legalabb hat honapig kapcsolatot tartunk az ellatottal sziikség
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szerint, csaladjaval, az intézménnyel ahol tovabbi ellatasba keriilt, munkaltatdval,
sziikség szerint csaladsegitd kozpontokkal, gyermekvédelmi intézményekkel,
hajléktalan ellatassal, egyhazi szervezetekkel. Az utégondozas keretein beliil
els6sorban szakmai tanacsadasra, 1-1 alkalommal megvaltozott helyzethez sziikséges
személyes taldlkozasra (pl. munkahelyi kornyezet mozgasallapotnak megfeleld

felkészitése) kertil sor.

e Szallitas
Intézménylink biztositja ellatottjai szdmara az egészségiigyi intézményekbe torténd
eljutast, tovabba az Intézmény altal szervezett szabadidos programokra vald szallitast.
A szallitas az Intézmény akadalymentesitett gépjarmiivével torténik és igény esetén

kiséro segitot biztositunk.

A rehabilitaciés ellatds megallapodas alapjan maximum 3 évre kothetd, €s egyszer
hosszabbithato legfeljebb 2 évvel az Szt. 112. § (2) bekezdése szerint, melyhez kérelmezziik a
feliilvizsgalatot a 92/2008. (IV.23.) Korm. rendelet 5. § (2a) bekezdése értelmében.

Az Intézménybe valo bekeriilés utdn, 1 hdénapon beliil EFT-t készitiink, mely egyénre
szabottan hatarozza meg az ellatasban részesiild allapotanak megfeleld gondozasi, apolasi,

fejlesztési feladatokat és azok megvaldsitasanak modszereit.

II. 2. Fogyatékos személyek otthona

Az Intézmény meghatarozott féréhelyen mozgéassériilt emberek szdmara tartos elhelyezést
nyujt az 1022 Budapest, Marczibanyi tér 2. szam alatti székhelyén. Tartos elhelyezett
ellatottjaink jellemzden 2 dgyas szobakban keriilnek elhelyezésre, de rendelkeziink 1, 3 vagy
4 agyas szobakkal is. A hatdlyos jogszabalyoknak megfeleld szolgaltatasokat, teljes kori

ellatast nyajtjuk szamukra.

11.2.1. A szolgaltatas célja, feladata:

Az Intézmény szolgaltatasat igénybe vevo ellatottak részére a teljes ellatas keretein beliil,
olyan fizikai, mentédlis tdmogatast igyeksziink nyujtani, amellyel a hianyzd, vagy csak

korlatozottan meglevo testi-szellemi funkcidinak helyreallitasara és szinten tartasahoz adunk
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tdmogatast, lehetdség szerinti egyéni banasmod biztositasaval.

11.2.2. Az ellatand¢ célcsoport:

Az Intézmény apolast, gondozast nyujtd részlegébe olyan felnétt kord mozgassériilt emberek
keriilhetnek be, akik 6nmaguk ellatasara nem, vagy csak folyamatos segitséggel képesek és

ellatasuk csak intézményi keretek kozott biztosithato.

11.2.3. Az apolo-gondozé feladatellatas szakmai tartalma, modja, a biztositott

szolgaltatasok formai:

Az 4polo-gondozo ellatast igénybe vevo ellatottak szamara Intézményiink EFT-t készit. Az
EFT elkészitésér6l és az abban meghatarozott feladatok teljesitésér6l a szakmai egység
vezetdje gondoskodik. Az EFT-t, annak feliilvizsgalatat az ellatast igénybe vevé személlyel,
illetve torvényes képviseldjével kozosen készitjiik el. Az EFT eredményességének feltétele az
ellatast igénybe vevd aktiv kozremiikodése. Az EFT kidolgozasat munkacsoport végzi,
amelyben az ellatdsban részesiild személlyel kozvetleniil foglalkozo szakemberek vesznek

részt.

11.2.4. Szolgaltatasaink az apolo-gondozé ellitds sordan:

o Ktkeztetés: Napi 6tszori étkezést biztositunk az elltottak szaméra, melybdl egy meleg
étel. Csak orvosi javaslat alapjan tudunk diétds étkezést biztositani. Igyeksziink,

ételallergidkat figyelembe venni, ez aldl a did- és mogyorofélék képeznek kivételt.

e Lakhatas: A szobakban a berendezési targyak részben az Intézmény tulajdonat képezik, de
lehet6ség van személyes targyaik, sajat butoraik, hiradastechnikai eszkozeik elhelyezésére
a hazirendben meghatarozott feltételekkel. Célunk, hogy ellatottaink minél otthonosabban

tudjanak berendezkedni.

o KEgészségiigyi ellatas keretein beliil egészségmegorzését szolgalo felvilagositast,
szlir@vizsgalatok megszervezését, rendszeres intézményi orvosi ellatast biztositunk. A
jogszabaly éltal kotelezden eloirt intézményi orvosi ellatdas mellett, igyeksziink ortopéd
szakorvosi, sebészi, urologusi, illetve pszichiater szakorvosi ellatast is hozzaférhetévé

tenni az Intézményen beliil.
A biztonsagos ellatas érdekében n6vérhivo rendszert mikodtetiink.

Intézménylink biztositja az alap gydgyszerkészletet az 1/2000.(1.7.) SzCsM rendelet 52.§-a

szerint.
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e Ruhizat és textilia biztositasa: Ha az ellatast igénybe vevd megfeleldé mennyiségii €s

min6dségii sajat ruhazattal nem rendelkezik, a teljes kori ellatas részeként Intézményiink

biztositja a jogszabalyban meghatarozott ruhézatot.

Az agynemilk mosatasa, fertotlenitése szerzodott céggel torténik, pipere mosasi lehetdséget

biztosit az Intézmény a lakdszinten elhelyezett mosogépek hasznélataval.

e Mozgasterapia: Terapias és fejleszté pedagogus munkatarsaink fél évre eldre tervezett
heti lebontast foglalkozasi rendben egyéni formaban tartjdk meg foglalkozasaikat.
Mozgasterapiai ellatast igény szerint minimum heti egy alkalommal, emellett igény szerint
heti egy vagy két alkalommal gydgymasszazst biztositunk. Az intézménnyel &polast-
gondozas nyujtas céljabol jogviszonyban allo ellatottak rendszeres atmozgatasaval a
mozgasallapot megérzésére, a tartds mozgasszegény életmod hatasara kialakuld
szovodmények, masodlagos problémak megel6zésére, vagy ha mar kialakult, a kezelésére
fektetiink hangstlyt. A mozgasterapiai ellatassal, atmozgatassal a jobb kozérzet
biztositasara, az életmindség javitasara toreksziink. Emellett a segédeszkoz ellatdsanak
megszervezése, az eszkoz hasznalatanak betanitasa, sziikség esetén az eszkdz egyénre

szabott atalakitasanak nyomon kovetése is feladatunk.

o Szallitas: Intézménylink biztositja ellatottjai szdmadara az egészségiligyi Intézményekbe
torténd eljutast, tovabba az Intézmény altal szervezett szabadidés programokra vald
szallitast. A szallitas az Intézmény akadalymentesitett gépjarmtivével torténik, s igény

esetén kisérd segitot biztositunk. A szallitas a fenti esetekben téritésmentes.

e Mentalhigiénés ellitas keretein beliil, személyre szabott bandsmodra valo tekintettel a
szabadid6 hasznos elt6ltéséhez rendszeres, az adott életkornak, érdeklodésnek megfeleld
egyéni és csoportos foglalkoztatast szerveziink. A szabadidé kulturalt eltoltésének
lehetéségét, a hitélet gyakorlasanak feltételeit biztositjuk ¢és segitjiik. Szabadidds
programok egy része intézményen beliil keriil megszervezésre, amelyek lehetnek
rendszeres, illetve alkalmi programok. Intézményen kiviil megvaldsuld szabadidds
programokat egyrészt a munkatarsaink szervezik, masrészt a szervezésre lehetOséget
biztositunk az Intézmény ellatottjainak is, természetesen ehhez a sziikséges segitséget,

tamogatast biztositjuk.

Tamogatjuk az intézményen beliili kis kozosségek, tarsas kapcsolatok kialakuldsat és

mukodését.
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Sziikség szerint pszichoterapias foglalkozast biztositanak terapias munkatarsaink, amely heti

rendszerességgel zajlik egyéni/csoportos formaban. Célunk az ellatott testi-lelki aktivitasanak
fenntartdsa, megdrzése, ehhez a terapia biztosithatja a motivacio felkeltését és annak
fenntartasat. Célunk, hogy az intézményi életformahoz valé alkalmazkodast lehet6ségeinkhez

képest maximalisan timogatni tudjuk, és ezaltal ellatottjaink megélhessék az otthonossagot.

Feladatunk a konfliktushelyzetek kialakuldsdnak megel6zése érdekében az egyéni, csoportos
megbeszélések szervezése; szocidlis €s sziikség szerint terapias munkatars bevonasaval.

Biztositjuk az ellatottak csaladi és tarsadalmi kapcsolatai fenntartasanak feltételeit.

Folyamatosan, de legfeljebb félévente az EFT-ben meghatarozott célok megvalosulasat
nyomon kovetjiik, feliilvizsgaljuk, tovabbi célokat tiiziink ki az ellatottal kézosen. Célunk a
tartos intézeti kornyezetben az otthonossag, biztonsagérzet ellatottal egyiitt torténd

kialakitasa.

e Szocioterapia

Ellatottjainknak lehet6ségiik van szocioterapias foglalkoztatasba bekapcsolddni, s az 6nalld

élet Osztonzését serkentd programjainkon aktivan részt venni.

A szocioterapias foglalkozasok formait az ellatast igénybe vevd életkoranak és egészségi
allapotanak, képességeinek megfelelden igyeksziink megvalasztani, az egyéni fejlesztési

tervvel 6sszhangban.

I1.2.5. A fogyatékos személyek apolo, gondozo otthonanak és a rehabilitacios intézmény

igénybevételének modja

Az ellatds igénybevételének modjat az Szt., valamint a személyes gondoskodast nyujto
szocidlis ellatasok igénybevételérol szolo 9/1999. (XI. 24.) SzCsM rendelet szabalyozza. A
személyes gondoskodast nyu;jto szocidlis ellatasok igénybevétele 6nkéntes, az ellatast igénylo,
illetve torvényes képviseldje szobeli vagy irasbeli kérelmére torténik. Az Intézmény a
nyomon kovethetdség érdekében a szobeli kérelem eldterjesztésén til minden esetben irasban

is kéri az adott szolgaltatas igénybevételével kapcsolatos jelzést.
Az Intézmény titkarsaga a kérelmezOnek eljuttatja az adott szolgéltatasrol szolo:
a) részletes tajékoztatot,

b) kérelem nyomtatvanyt és mellékleteit,
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c) nyiiétkozatot a fogyatékossagi alapvizsgalaton valo részvételrol,
d) adatlapot (kérelmet) a fogyatékossagi alapvizsgalathoz,
e) adatkezelési nyilatkozatot.

A nyomtatvanyok az Intézmény honlapjan is elérhetéek.

A kérelem és mellékleteinek visszaérkezését kovetéen, amennyiben az elhelyezési
kérelemhez csatoland¢ iratok nem teljes kortien keriiltek benyujtasra, az Intézmény 8 napon
beliil hianypoétlasra hivja fel a kérelmezét vagy torvényes képvisel6jét. Amennyiben a
dokumentumok alapjan meghozhaté egyértelmii nemleges dontés esetén — ha a jelentkezo
sziikségleteinek nem tudunk megfelelé szolgaltatast biztositani (allapotabél adoddan
elhelyezése mas intézményi tipusba javasolt) — elégondozéast nem végziink, az érdekl6dd

szamara mas megoldast, Intézményt vagy szervezetet is ajanlunk.

A beérkezett kérelem ¢és mellékletek alapjan 0Osszedllitjuk az el6gondozast végzd
munkacsoportot. A kérelem, illetve az esetleges hidnypotlas beérkezését kovetd 45 napon

beliil kell elvégezni az elégondozast.

Az intézményhez benyujtott kérelmet az Intézmény vezetdje a beérkezés napjaval

nyilvantartasba veszi.

frasban tajékoztatjuk az ellatast igényldt vagy torvényes képviseldjét az igény nyilvantartasba

vételérdl, valamint az eldgondozas elvégzésének idopontjarol.

Az elégondozast végzé munkatars a helyszinen tdjékozodik az ellatast igénybe vevo
életkoriilményeirdl és egészségi allapotarol, valamint ellatdsra vald jogosultsdganak
fennallasardl. Ennek ismeretében véleményt nyilvanit arrdl, hogy az Intézmény szolgéltatésai
megfelelnek-e az ellatast igénybe vevd sziikségleteinek €s éllapotanak. Ha az Intézmény
szolgaltatasa az igénybe vevo sziikségleteinek, allapotanak nem felel meg, az elégondozast
végzd személy mas ellatdsi forma igénybevételére tesz javaslatot. A fentiek mellett
tajékoztatja az ellatast igénybe vevot, illetve torvényes képviseldjét az intézménnyel kdtendd
megallapodas tartalmarol, atadja a megallapodas tervezetét €s tajékoztatast nyujt a téritési dij
varhatd mértékérdl is. Megallapitasait az adatlapon rogziti. Témogatott lakhatdsban az

elégondozas helyett komplex sziikségletfelmérésre keriil sor.

Kezdeményezziik az alapvizsgalatot — amennyiben még nem rendelkezik vele a kérelmet

benyujté — a fogyatékossagi alapvizsgalatra vonatkozd Adatlap (kérelem) kitoltésével és a
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ekuldesevel Kiskort kérelmez6 esetében nincs sziikség alapvizsgalatra.

Az elégondozéas elvégzését koveté 8 napon belill a dontésrdl — de mindenképpen a
fogyatékossagi alapvizsgalat megérkezését kvetden, az abban foglaltak figyelembe vételével

— {rasban téjékoztatjuk a kérelmezot.

Ha az ellatast igényld soron kiviili elhelyezését kezdeményezték, az intézményvezeté dont a
soron kiviili elhelyezésre vonatkozé igény indokoltsagarol, tovabba — tébb soron kiviili
elhelyezésre vonatkozd igény esetén — az igények teljesitésének sorrendjérél és haladéktalanul

intézkedik az el6gondozas lefolytatasardl.

Soron kiviili elhelyezés esetén a sziikséges eljarast az ellatas biztositasatol fiiggetleniil utolag
ebben az esetben is lefolytatni sziikséges, ez esetben a folyamat megegyezik az éltalanos
eljarasrenddel, figyelembe véve, hogy kiilondsen indokolt esetben — a tdmogatott lakhatast
kivéve — a kérelmez06 elhelyezhetd az Intézményben az alapvizsgélat befejezése elott is. Nem
teljesithetdé soron kiviili elhelyezési igény azon igénybe vevd féréhelyére, aki a férdhely
elfoglalasanak iddpontjardl mar értesitést kapott, de soron kiviili elhelyezést az Intézményben
rendelkezésre allo féréhelyeken feliil is lehet biztositani, figyelemmel az Szt. 92/K. § (5)

bekezdésében megallapitott korlatra.

Mind a normél mind a soron kiviili eljarast kovetd dontésrol értesitjiik a kérelmez6t, pozitiv
dontés esetén el6készitjiik a Megallapodast, tovabba megtorténik a jovedelemvizsgalat és
megallapitasra keriil a személyi téritési dij.

A bekoltozésrdl irasban értesitjiik az ellatottat egy tajékoztatdo levél formajaban, mely

tartalmazza az 6sszes informaciot a bekoltozéssel kapcsolatban.

A kérelmezOk nyilvantartdsa a Szocidlis és Gyermekvédelmi Foigazgatosag Integralt

Adatkezel 6 rendszerben torténik.

A Szocidlis és Gyermekvédelmi Foigazgatosag Integralt Adatkezeld rendszerben torténd

nyilvantartasa a bekoltozéskor kiegésziil a bekoltozés datumaval.

Ha a jogosult a bentlakdsos intézménybe az igénybevételre biztositott idétartamon beliil nem
koltozik be, és ennek okarol az Intézmény vezet6jét nem értesiti, az Intézmény vezetdje

megkeresi a jogosult lakohelye (tartozkodasi helye) szerint illetékes jegyzot.
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IL. 3. Nappali ellatas

A nappali ellatds soran a sajat otthonukban él6 mozgassériilt embereknek biztositunk
lehet6séget a napkozbeni tartdozkodasra, tarsas kapcsolatokra az Intézmény 1022 Budapest
Marczibanyi tér 3. szam alatti székhelyén. Az ellatas soran biztositjuk az alapvetd higiéniai
sziikségleteik kielégitését, tovabba igény szerint meleg ebédet biztositunk az arra igényt

tartoknak.

I1.3.1. A szolgaltatas célja, feladata:

A nappali ellatas altal nyujtott szolgaltatasok célja a napkodzbeni tartézkodas, illetve a hasznos
id6toltés  biztositdsan tal, az Intézményhez forduld mozgassériilt emberek tarsadalmi
egyiittmiikodésével. Szolgaltatasaink soran toreksziink az ellatottak fizikai allapotanak,
mozgasos képességeinek és Onallosaganak szinten tartdsara, lehetdség szerint azok
fejlesztésére. A csoportos foglalkozasok mellett igyeksziink lehet6séget biztositani az egyéni
fejlesztd programokra épiild gyogypedagogiai foglalkozasra, szabadidés programokon val6
részvételre, az egyéni kompetenciak fiiggvényében a fejleszté foglalkoztatasba valo
bekapcsolodasra. A mozgasallapot fenntartasara iranyuld foglalkozasok tobb ellatott esetében

a nyilt vagy védett munkaerdpiacon valé megmaradast tamogatjak.

Szakmai munkank soran kulonos figyelmet forditunk a mozgdssériilt emberek

életkoriilményeinek javitasara, jogaik tiszteletben tartasara és azok érvényre juttatisara.

Munkank kozéppontjaban az egyén, a fogyatékos ember all, s tevékenységiinket az O
igényeire, valds sziikségleteire alapozzuk. Munkatarsaink, a kiilonb6z6 rehabilitaciot segitd
szakemberek az ellatott koriil szakmai munkacsoportot alkotva, egymassal és az ellatottal
egyarant szoros egyiittmiikodésben dolgoznak. Szintén szoros és hatékony egylittmiikodésre
épitiink az ellatott otthoni kornyezetében €16 hozzatartozokkal, és az otthoni szolgaltatokkal,

illetve szakemberhaldzattal.

11.3.2. Az ellatando célcsoport:

A nappali ellatasba azon 14. életévét mar betoltott, jellemzéen a nyugdijkorhatart még el nem
ért fogyatékossaggal €16, els6sorban mozgassériilt emberek kérhetik felvételiiket, orszdgos
ellatasi teriilettel. Jelentkezdink jellemzden a Fovaros kozigazgatasi hataran beliil, illetve Pest

varmegyében rendelkeznek bejelentett lakhatassal, vagy életvitelszerlien ezen az ellatasi
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teriileten tértézkodnak.

I1.3.3. A feladatelldtds szakmai tartalma, modja, a biztositott szolgaltatisok formaii:

A nappali ellatasban a szolgaltatasi elemeket és a szolgaltatasokat az Intézményt felkeresd

ellatottak szamara jelenleg a terapids munkatarsak biztositjak.

A nappali ellatés keretein beliil az ellatast igénybe vevok részére szocialis, egészségi, mentalis
allapotuknak megfeleld napi életritmust biztositdo szolgéltatast nyujtunk, az igényeknek
megfelel6 kozosségi programokat szerveziink, valamint helyet biztositunk a kozosségi
szervezésli programoknak, csoportoknak. Tovabba biztositjuk, hogy a szolgaltatds nyitott

forméban, az ellatotti kor és a lakossag éltal egyarant elérheté modon miikddjon.

Gondozasi csoportokat alakitunk ki, melynek alapja az ellatottak életkora, mozgasallapota,

érdeklodési kore.

Az ellatottak szdmdara egyéni fejleszté programokra épiil6 gyogypedagogiai foglalkozast

szervezunk.

I1.3.4. Szolgaltatasi elemek, melyeket sziikség szerint biztosit a nappali ellatas:

a) Jogszabalyban kitelezoen eldirt szolgaltatasi elemek

e tanacsadas: ellatottjaink specidlis helyzetébdl adoddan nagy hangsulyt helyeziink az
egészséges étkezésre, illetve a mozgasszegény életmdodbol fakado egészségiigyi
problémak megel6zésével kapcsolatos tanacsadasra. A szocidlis szolgaltatdsok koziil
mind a pénzbeli, mind az intézménybeli ellatdsokkal kapcsolatos kérdésekben tudunk

tanacsokkal, informéciokkal szolgalni.

o készségfejlesztés: a gondozasi csoportok igényeinek megfeleléen olyan programokat
dolgozunk ki, amelyek az ellatottak egyéni és tarsas készségeik fejlesztését szolgaljak. A
készségfejlesztés keretében onallo életre 0szténzd programot szerveziink. A program
része a gépirads tanuldsa, hivatali tligyintézés, személyi higiénia, iinnepek, héztartasi
ismeretek, érdekérvényesités, SMART (specifikus, mérhetd, elérhetd, realis, idében

meghatarozott) célkitiizések, jovokép tervezése, akadalymentesség.

o haztartasi vagy haztartist p6tlo segitségnyujtas: az ellatottakat segitjiik a mindennapi
életviteléhez sziikséges onellatasi feladatok — 61tozkodés, étkezés, higiéniai sziikségletek
— gyakorlasaban, valamint személyes kornyezetiik rendben tartasanak kivitelezésében. Az

Intézmény tankonyhdjaban egyszeriibb ételek, stitemények készitésére is lehetdséget
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biztositunk. Az anyagsziikséglet felmérésére, vasarlasi lista készitésére, mosogatas,

konyhai feladatok gyakorlasara van lehetdség.

étkeztetés: az ellatottaknak lehetségiik van térités ellenében ebéd, igény szerint tizorai
¢s uzsonna igénybevételére, amit az Intézmény étkezdjében tudnak igénybe venni. Az
Intézmény csak szakorvos javaslatara tud diétas étkezést biztositani, a dioféléken
tulmenden minden ételérzékenységet figyelembe tud venni. Hozott étel esetén lehetdség

van a nappali ellatas épiiletében 1évd teakonyhaban azt megmelegiteni, elfogyasztani.

esetkezelés: az ellatottak felmeriild6 problémajanak megoldasara, céljai elérésére
iranyuléan tervszerti segit6 kapcsolatot biztositunk. Ennek soran felmérjiik az ellatott
lehetGségeit, mozgositjuk a benne 1évo forrasokat, valamint a csaladjaban, kérnyezetében,
szocialis ellatorendszerben 1év6 plusz, addig még figyelembe nem vett lehetoségeket a

problémak megoldasahoz, a célok eléréséhez, valamint a hasonl6 helyzet megel6zéséhez.

feliigyelet: a nappali ellatasban munkatarsaink személyes jelenléttel biztositjak a lelki és
fizikai biztonsagot a szolgaltatast igénybevevok szamara. Kiilsd programok esetén a
programok idejére kisérés formajaban biztositjuk az egyénre szabott bandsmodnak

megfeleld és sziikséges feliigyeletet.

gondozas: az onellatasi képességek felmérése utan biztositjuk az ellatott szamara azon
gondozasi folyamatokat, amelyeket mozgasallapota miatt nem vagy csak részben tud
megvalositani (pl. atiilés, etetés, mosdohasznalat, 6ltozkodés, kisérés, sms irds stb.).
Nagyon fontos szempont, hogy a gondozas soran nyujtott segitség nem lehet tobb, mint a

valos sziikséglet.

kozosségi fejlesztés: a nappali ellatas programjainak egy része nyitott program, melyeken
lehetdség van kiils6s embereknek is részt venni. A nyitott programok az integracios
szemlélet kialakitasaban jelenthetnek komoly szerepet, hiszen ezen keresztiil egy kis
betekintést adhatunk a mozgassériiltek mindennapjaiba, csokkentve ezaltal is az

ismeretlentdl valo félelmet.

pedagdégiai segitségnyijtas: a szolgaltatas soran Intézményiink szakemberei biztositjak
az ellatottak életkori sajatossagaikhoz mérten az igény szerinti ellatasi format naponta,
heti rendszerességgel vagy alkalomszeriien (erkolcsi és esztétikai nevelés, a tarsas

kapcsolatok fejlesztésének tamogatasa, pozitiv énkép alakitésa).

gyogypedagogiai segitségnyujtas: a szolgaltatasi elem célja a fogyatékossaggal érintett
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funkcidk (mozgas, latas, hallds, beszéd stb.) fenntartasa és fejlesztése a fogyatékos
emberek életében, valamint a szocialis biztonsag és szerepvallalas, a tarsadalmi életben
valo részvétel biztositdsa, az életmingség megdrzése és javitasa. A tevékenység célja
tovabbad az éllapotromlds, ¢és ezzel a tarsadalmi részvétel karosodasanak
megakadalyozésa, valamint a magasabb gondozasi sziikséglet kialakulasanak
megeldzése. A legfontosabb teriilet az 6nellatasi és onkiszolgalasi képességek fejlesztése.
A gyogypedagogiai segitségnyujtdsnak nem célja a szocialis, illetve koznevelési
intézményekben torténd gyogypedagogiai tevékenység kivaltasa, ahhoz adott esetben
kiegészité mddon illeszkedik.

A szolgaltatas keretében a fejlesztopedagogus és konduktor végzettséggel rendelkezd
szakembereink bevondsaval, az egyéni fejlettségi szintet figyelembe vevé komplex
egyéni, paros, illetve csoportos mozgasfejlesztd, részképesség fejlesztd, foglalkozasokat
biztositunk, valamint részvételt adaptalt sporttevékenységben (floorball, kosarlabda). A
mozgasterapias gyogypedagogiai foglalkozasok soran munkatarsaink hangsulyt fektetnek
a manipulacio, egyensuly, er6nlét, lazitas, tovabba 6nellatasi tevékenységek fejlesztésére,
valamint arra, hogy az elsajatitott mozgadsmintdk a mindennapi életvitelszerti
tevékenységeiben alkalmazasra keriiljenek. Kiemelten foglalkoznak a mozgassériilt
emberek kozlekedésének fejlesztésével (terapias jaras, hazon beliili és utcai kozlekedés,
valamint kozosségi kozlekedési eszkozok hasznalata), masodlagos problémak
kialakuldsdnak megakadalyozéasaval, segitik a segédeszkozok feliratasat, betanitjak az

eszkdzhasznalatot.

b) A kotelezd szolgaltatisi elemeken til nyujtott, egyéb szolgiltatasok

szabadidds programok: az ellatottak szdmaéra szabadidés programokat, s azok
eltoltésére kozosségi helyszint biztositunk. Lehet6ség van tarsasjatékozasra akar
hagyomanyos jatékokkal, de online térben is alkalmat adunk kiilonboz6 tarsasjatékok
megismerésére. Filmklub lehetdségét is biztositjuk, valamint a latottakat iranyitott
beszélgetés forméjaban feldolgozzuk, megbeszéljik. Olvasokor keretében irodalmi
alkotasokkal ismerkediink, valamint hangos konyvek hozzaférésével is gazdagitjuk
napjaikat. Szabadidés programjaink kozé tartozik még: kézmiives targyak készitése,
valamint kiilonb6z6 kézmives technikak megismerése. Szivesen néziink ismeretterjesztd
eléadasokat, illetve nagy sikert aratnak még a zeneterapias foglalkozasaink is. Aki

szeretne boccia, illetve egyéb ligyesség fejleszté mozgasos jatékokon is részt vehet.

egészségiigyi ellatas: a szolgéltatds keretében gyodgytorna lehetdségét biztositjuk heti
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7 rend;ierességgel. Emellett lehet6ség van gyogymasszazsra is.
A gybgytorna célja, hogy a mozgassériilt személy egészségi, fizikai allapotat, teherbird
képességét, valamint jo kozérzetét, azaz éEletmindségét megérizze. Szamos olyan
mozgasfogyatékossaggal jard diagnozist ismeriink, ahol a rendszeres gydgytorna, illetve
mozgasterapia hianyaban a mozgassériilt ember iziiletei besziikiilnek, deformitésai
fokozodnak, mobilitasa, izmainak rugalmassaga csokken. Féjdalmai alakulnak ki, melyek
kozérzetét er6sen rontjak, esetleg altalanos egészségi allapota, 1égzésfunkcioja, keringése
romlik. Mindezek megel6zésére rendkiviil fontos a rendszeres kimozgatds, mozgasos
tevékenység, gyogytorna, mozgasterapia.
A nappali szolgaltatasaink igénybevételére jelentkezOk  jelentés része a
mozgasfogyatékossaggal jar6 diagnozisukhoz kapcsolédd masod- €s harmadlagos
panaszok megel6zése érdekében, vagy rosszabb esetben mar kialakult hasonlé panaszaik
enyhitésére keresi fel Intézményiinket.
A nappali ellatds részben sziiken értelmezett rehabilitacids szolgaltatadsokat nyujt az
ellatottak szamara. Ilyen esetben, amennyiben kapacitasaink lehetové teszik, hatarozott
idore vallaljuk a jelentkez6 szamara torténd szolgaltatasnyujtast, azonban ez esetben is
kifejezett hangsulyt helyeziink a rovid tava, realis célkitiizések (pl. fajdalomérzet
csokkentése, megfeleld segédeszkozzel vald ellatds, otthoni torna kialakitasa) és
feladatok megfogalmazasara.
Szerveziink felvilagositd eldadasokat, és tandcsadast is nyujtunk az egészséges

¢letmodrol tekintettel arra, hogy ellatottjaink nagy része kerekesszékes, illetve allapotabol

addddan mozgasszegény életmodot folytat.

Mentalis gondozas keretében a konfliktusok hatékonyabb kezelését, a belso fesziiltségek
levezetését, valamint az elszenvedett kudarcok feldolgozasat segitik el6. Amennyiben
sziikséges, akkor igénybe vehetd az Intézmény pszichologus munkatarsanak a segitsége

is.

Intézményi fejleszté foglalkoztatasba valo bekeriilésre is van lehetésége a nappali ellatdsban
jogviszonnyal rendelkezOknek, abban az esetben, ha mozgaséallapotuk, egyéb képességeik

szerint alkalmasak akar az Szt., akar az Mt. szerinti foglalkoztatésra.
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II:3.5. A n'am)ali ellatas szolgaltatas igénybevételének modja

Az ellatds igénybevételének modjat az Szt., valamint a személyes gondoskodast nyujto
szocialis ellatasok igénybevételérdl szold 9/1999. (XI. 24.) SzCsM rendelet szabalyozza. A
nappali intézményi szolgéltatas igénybevétele onkéntes. Az ellatast igénylok kérelmiiket a
jogszabaly alapjan szoban vagy irasban nyujthatjdk be. Intézményiink a jobb nyomon
kovethetéség érdekében a szobeli kérelem eldterjesztésén til minden esetben irasban is kéri

benyujtani a kérelmet.

A szakmai egység vezetdje egyezteti a felvételi konzultacio idopontjat a jelentkezovel és/vagy

torvényes képviseldjével.

A felvételi konzultaciot a kijelolt munkatarsak végzik, akik a szakmai egység vezetdjével
kozosen javaslatot tesznek a jelentkezonek az igénybe vehetd, illetve javasolt

szolgaltatasokra.

A szolgaltatast igényld és/vagy torvényes képvisel6je az esetleges szobeli jelentkezést

kovetden irasban kéri felvételét a nappali ellatasba.
A jelentkezéshez mellékelni kell:
1. Kérelem nyomtatvanyt

2. A 9/1999. (XI. 24.) SzCsM rendelet 1. szamu mellékletét (orvosi igazolas, illetve

jovedelemnyilatkozat)
3. A fogyatékossag fennallasat igazolo,

e a tanulasi képességet vizsgald szakért6i és rehabilitacios bizottsag, illetve az orszagos
szakértoi és rehabilitacios tevékenységet végzo bizottsag szakértdi véleményét,

e vagy a fogyatékossag jellege szerinti szakorvosi leletét,

e vagy az Szt. 65/C. §-dnak (6) bekezdése szerinti (azaz a sulyos fogyatékossag
igazolhato az ellatds megallapitasat, illetve folyositasat igazold hatarozattal vagy mas

okirattal, az ellatds megéllapitasanak alapjaul szolgald, a fogyatékossag fennallasat

igazolo szakvéleménnyel) dokumentumokat.

Ha a jelentkezd a javasolt szolgaltatasokat elfogadja, az Intézmény nappali ellatasért felel6s

koordinatora el6késziti a szolgaltatasra vonatkozé megallapodast. A megallapodas alairasaval
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egy idében az ellatott hozzajarul az adatvédelmi torvény alapjan a személyes adatai

rehabilitacios célu felhasznalasahoz.

Az Intézmény igazgatdja dont a kérelemrdl, és irdsban értesiti az igénybejelentot a

szolgaltatas biztositasarol.

Az Intézménybe a jelentkezOket csak probaidovel lehet felvenni. A probaidé iddtartama
harom honapnal hosszabb nem lehet. A probaid6 alatt a szolgaltatasokat teljes kortien igénybe

lehet venni.

A nappali ellatas helyszine az Intézmény 1022 Budapest, Marczibanyi tér 3. szam alatti

székhelyének ,,.D” épiilete.

A Kaptarkd utcai és a Népszinhaz utcai lakasok tamogatott lakhatasi szolgaltatasat
igénybevevok a komplex sziikségletfelmérés eredménye alapjan az egyes szolgéltatasi
elemeket igénybe vehetik az Intézmény 4&ltal biztositott nappali ellatds keretében, annak

fogadasi idejében, a nappali ellatas hazirendjében foglaltak alkalmazasaval.

I1.4. Tamogatott lakhatas

A tamogatott lakhatas szolgaltatas sziikséglet alapi szolgaltatas, amely az igénybevevo
sziikségleteire, igényeire reagal, ezért a tamogatott lakhatds szolgaltatds nyujtasanak
fokuszaban a komplex sziikségletfelmérés eredményeként létrejott sziikségletprofil all.

Az Intézmény az Szt. 75. § szerinti tdmogatott lakhatés szolgéltatast nyujt a Németvolgyi uti
Tamogatott Lakhatasban a Szocialis €s Gyermekvédelmi Foigazgatosdg, Budapest Févéros
XII. keriilet Hegyvidéki Onkormanyzat, Mozgéssériilt Emberek Integralt Intézménye
Budapest és Budapest Févaros XII. keriilet Hegyvidéki Onkormanyzat Fejleszté Napkozi
Otthona kozott tamogatott lakhatas létrehozasara €s tamogatott lakhatas keretében nytjtando
ellatas biztositasara létrejott megallapodds, valamint Budapest Fovéaros XII. keriilet

Hegyvidéki Onkormanyzattal kotott ellatasi szerzédés alapjan.

Az Intézmény szintén tamogatott lakhatas szolgaltatast nyudjt a timogatott lakhatéas részeként
és sajat fenntartasban allo szocialis szolgaltatisok Utjan — a méar mikddd nappali ellatdson

keresztiil — a Kaptarko utcai lakashoz, valamint a Népszinhaz utcai lakashoz kapcsoldddan.

Az Intézmény célja, hogy a tamogatott lakhatds igénybevevdi szamdra biztositsa az egyéni

adottsagokhoz, képességekhez mérten az aktiv életet, s ez altal a tarsadalmi részvételt

30



N

MozGASSERULT EMBEREK INTEGRALT INTEZMENYE BUDAPEST

cim: 1022 Budapest, Marczibanyi tér
TELEFON/FAX: 061 2124 595 INTERNET: WW

w.merek.hu

\_/ L

re?integrécié lehetéségét tobbek kozott a foglakoztatasba, oktatasba, képzésbe valo
bekapcsolddés, szabadidés tevékenységekbe valo részvétel, interperszonalis kapcsolatok
kialakitdsa és apolasa altal. Ezeket hivatott tamogatni az igénybevevok sziikségleteit
feltérképezd egyéni komplex sziikséglet felmérés alapjan kialakitott szolgaltatasi gyfiri,

amelyet a szolgéltatési terv rogzit.

Az un. szolgaltatasi gy(irli tartalmazza a tamogatott lakhatasban kotelez6en nyutjtandd
szolgéltatasi elemeket, melyek az Szt.75. § (2) bekezdés a)-d) pontjai szerint keriilhetnek
biztositasra — tdmogatott lakhatasaink esetében részben a nappali ellatis keretében, részben
pedig a tdmogatott lakhatas részeként, a szakmai létszam és targyi feltételek teljesitésével.
Ezen szolgaltatasi elemek a kovetkezok: a célcsoport életkoranak, egészségi allapotanak és
Onellatasi képességének megfelelden, az ellatott onallo életvitelének fenntartasa, illetve
elosegitése, megtartasa érdekében biztositott lakhatas, a kzszolgaltatisokhoz és a tarsadalmi
életben vald részvételt segitd mas szolgaltatasok igénybevételében vald segitségnyujtas,
esetvitel, étkezés, gondozas, tandcsadas, készségfejlesztés, pedagogiai, gyogypedagogiai

segitségnyjtas, haztartasi vagy haztartast potlo segitségnyujtas, feliigyelet, szallitas.

A szolgéltatasi gylirti részeként az Intézmény biztositja az (foglakoztatasba, oktatasba,
képzésbe vald bekapcsolddas, szabadidos tevékenységekbe vald részvétel, interperszonalis
kapcsolatok kialakitdsa és apoldsa) igénybevevok igényeihez igazodd, az egészségiigyi alap-
¢és szakellatasba, a foglalkoztatasba, a képzési lehetoségekbe valo részvételt. A szolgaltatasi
gylriit minden igénybevevd szamara sziikséges kialakitani, bevonva a folyamatba az

igénybevevoét, a timogatott dontéshozatal eszk6zének alkalmazasaval.

11.4.1. A szolgaltatas célja

A tamogatott lakhatds {6 célkitlizése, hogy a fogyatékkal él6 személyek sziikségleteihez
illeszked6 modon, professzionalis timogatast nytjtson.

Mikdodtetésével tamogatja a lehetdség szerinti legmagasabb szintii 6nallo életvitel kialakitasat
¢és fenntartasat. Személykozponti, egyénre szabott szolgaltatasok, tamogatasok, programok
nyujtasaval biztositja a dontés szabadsagat az ellatott igényeihez igazod6 lakhatasi és
tamogatasi forma megvalasztasat.

A tamogatott lakok meglévé képességeire épitve a mindennapi életvitel timogatasa révén
lehetdséget biztosit az 6nallo életvitelhez sziikséges Uj készségek elsajatitasara, valamint arra

torekszik, hogy az ellatott képességeihez mért legmagasabb onallosagi szintet érje el, hogy az
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igy elnyert kompetenciak segitségével megnyiljon szdmara az integracio lehetdsége.

Az ellatottaknak lehetségiik nyilik hatarozatlan idejli szolgéltatds igénybevételére,
lehetdséget adva ezzel az értelmi fogyatékos, valamint a mozgassériilt embereknek a hosszu
tavu tervezésre.

Ugyanakkor nagyon fontos szakmai szempont, hogy olyan ellatottaknak is megadjuk a
felkésziilés lehetdségét a tamogatott lakhatas keretében, akik a késObbiekben egy teljesen
onallé életvitelre, illetve annak 6nalld megszervezésére is képesek lehetnek személyes

gondoskodas keretébe tartozo szocidlis szakositott ellatas igénybevétele nélkiil.

11.4.2 Az ellatando célcsoport

A Németvolgyi uti Tamogatott Lakhatasban 18. életéviiket betoltott, enyhe és kozépsulyos
értelmi fogyatékos emberek szamara biztositunk ellatast, az életkornak, egészségi allapotnak
és Onellatasi képességnek megfelelden, az ellatott 6nalld életvitelének fenntartdsa, illetve
elosegitése érdekében.

A Kaptarkoé és Népszinhaz utcai lakasokhoz kapcsolédéan a 18. életéviiket betoltott
mozgassériilt (kerekesszékkel, segédeszkozzel vagy segédeszkoz nélkiil kozlekedd)
személyek szamara nyuUjtjuk a fenti szolgaltatdsokat. Utdbbi két lakdsunkban Onmaguk
ellatasara legalabb részben képes, folyamatos segitséget nem igényld — akik sziikségleteik
alapjan nem indokolt az 4polést, gondozast nytjtd fogyatékos személyek otthondban torténd
elhelyezés — mozgassériilt felnottek szamara biztositjuk a tdmogatott lakhatas szolgéltatasban
valo részvételt. A fentieken tul a Népszinhdz utcai lakdsban olyan mozgéassériilt személy
keriilhet elhelyezésre, akinek a segédeszkoz sziikséglete nem haladja meg az ingatlan, illetve
a tarsashazban elhelyezkedd személyfelvono lift paraméterei altal adta lehetdséget (lift ajto

szélessége: 73 cm; lift belsé méretei: 118 cm x 80 cm)

A tamogatott lakhatas keretében a Németvolgyi ati Tamogatott Lakhatasban legfeljebb 8 6
értelmi fogyatékkal €16 személy szamara, a Kaptarkd utcai lakasban legfeljebb 5 f6
mozgassériilt, a Népszinhaz utcai lakésban legfeljebb 6 f6 mozgassériilt, fogyatékkal €16
személy szdméra biztositunk

e lakhatasi szolgaltatast,

e esetvitelt,

e a kozszolgaltatdsokhoz ¢és a tarsadalmi életben vald részvételt segitd mas

szolgaltatasok igénybevételében valo segitségnyujtast.
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Abban az esetben, ha a leendd lako6 korabban nem lakott bentlakésos szocialis intézményben —
kiilonos tekintettel a Németvolgyi uti Tamogatott Lakhatasra — a tamogatott lakhatasba vald
bekoltozését megel6zden, lehetosége van egy 1 honapos beszoktatasi programon részt venni.
A program elsd hetében az igényl6 csak délutdnonként tartozkodik 2-4 d6rat az intézményben,
hogy megismerkedhessen a tobbi lakdval, a munkatarsakkal, illetve az -egyiittélés
szabalyaival. A 2. héten a délutani tartozkodasok mellett, 1 éjszakat az intézményben
sziikséges toltenie. A 3. héten mar 2 éjszakat sziikséges a tdmogatott lakhatasban tolteni. A 4.
héten mar 3 éjszakat tolt a lakhatasban a tobbi ellatottal egyiitt. Ezt a beszoktatast koveti egy
Ujabb honap, mely probaidonek mindsiil és téritési dijfizetési kotelezettséggel jar, valamint

megallapodas alairdsahoz kotott.

11.4.3. A feladatellatas szakmai tartalma

Az igénybevételt a fogyatékos személyek alapvizsgalatardl, a rehabilitacios alkalmassagi
vizsgalatrél, tovabba a szocidlis intézményekben ellatott személyek allapotanak
feliilvizsgalatarol szold 92/2008. (IV.23.) Korm. rendelet szerinti fogyatékossagi alapvizsgalat
és az igénybevevd komplex sziikségletfelmérése alapozza meg, melynek alapjan — a fenti
szolgaltatasokon tul — az egyéni sziikségleteknek megfeleléen az alabbi szolgaltatasi elemeket
biztositjuk:

o feliigyeletet,

o ¢tkezést,

e gondozast,

o készségfejlesztést,

e tanacsadast,

e pedagogiai segitségnyujtast,

e gyogypedagogiai segitségnyujtast,

o szallitast,

o héztartasi, vagy haztartast potlo segitségnyjtast.

A fentiek értelmében a fenntarto az Szt. 75.§ (2) a) - c¢) pontja alapjan, azaz szocialis

szolgaltatast nyujtd szolgéltatoval kotott megallapodas alapjan és/vagy a tamogatott lakhatas
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részeként és sajat fenntartasban allé szocialis szolgéltatasok utjan biztositja a szolgaltatasi

elemeket az alabbiak szerint:

Szolgaltatas nyujtasa A  tamogatott lakhatds komplex
(Szt. 75. § (2) bekezdés) sziikségletfelmérés szerinti szolgaltatasi
elemei (Szt. 75. § (1) bekezdés d) pont)

Sajat  fenntartasban all6  szocialis

szolgaltatas utjan (Szr.75. § (2) bekezdés o dtkeztetés

¢) pont)

e szallitas
o feliigyelet
e gondozas

o <¢tkeztetés
Tamogatott lakhatas részeként

e haztartdsi vagy haztartast poétld
(Szt. 75. § (2) bekezdés b) pont)

segitségnyujtas
o készségfejlesztés
e gyogypedagogiai segitségnytjtas

e tanacsadas

o feliigyelet
e gondozas
e tanacsadas

o készségfejlesztés
Fogyatékos személyek nappali ellitasa

(Szt. 75. § (2) bekezdés a) vagy c) pont)

o dtkeztetés

e pedagdgiai segitségnyujtas

e gybdgypedagbgiai segitségnyujtas

e haztartdsi vagy haztartdst potld

segitségnyujtas

a) Németvolgyi titi Tamogatott Lakhatis esetében az egyes szolgiltatisi elemek

nvujtasanak modja
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A) Fogyatékos személyek nappali ellatisa utjan (Szt. 75. § (2) bekezdés a) pont) —
elsésorban szocialis szolgaltatast nyujtd szolgaltatoval, intézménnyel a szolgaltatasi
elem nyujtasara kotott megallapodas utjan:
Az igénybevevok Budapest Févaros XII. keriilet Hegyvidéki Onkormanyzat Fejlesztd
Napkozi Otthondval (FNO) egytittmiikodve munkanapokon 8.00- 16.00 6ra kozott a FNO
altal nyujtott szolgaltatasi elemeket veszik igénybe, melyek elsésorban:
o feliigyelet,
e gondozas,
o dtkeztetés (reggeli, ebéd, uzsonna),
o készségfejlesztés,
e gydgypedagdgia segitségnyujtas,

e héztartasi vagy haztartast potld segitségnyujtas

B) Tdamogatott lakhatds részeként (Szt. 75. § (2) bekezdés b) pont):
Munkanapokon 16.00- 8.00 6ra kozott, valamint hétvégén, illetve munkasziineti napokon a
tamogatott lakhatas részeként a személyi €s targyi feltételek biztositasaval nyujtjuk az egyéni
komplex sziikségletfelméréshez igazodoan az egyes szolgaltatasi elemeket:

o szallitas (elsésorban tomegkozlekedéssel vagy gyalogosan térténd kiséret biztositdsa)

feltigyelet

e gondozas

o (¢tkeztetés (az igénybe vevik dltal vasarolt vagy megrendelt, illetve a tdmogatott
lakhatasban biztositott — elsésorban reggeli, vacsora, sziikség esetén- orvos dltal
eldirt — gyakoribb étkezés: tizorai, vacsora — étellel torténd kiszolgdlas)

e haztartasi vagy haztartast potld segitségnyujtas

o készségfejlesztés

e gyogypedagdgiai segitségnyujtas

e tanacsadas

C) Sajat fenntartasban dllo szocidlis szolgdltatds utjan (Szt.75. § (2) bekezdés c) pont)
az Intézmény 1022 Budapest, Marczibanyi tér 3. székhely épiiletében:
o ¢dtkeztetés: elsdsorban a hétvégén és munkasziineti napokon, valamint igény szerint

napi egyszeri meleg étkezés biztositasa a székhely épiilet ebédldjében, illetve az étel
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o
elvitelének lehetové tételével vagy sziikség esetén az étel lakéasra szallitdsaval

szallitas: amennyiben ko6zosségi kozlekedés igénybevételével nem megoldott, ugy
sziikség szerint az egészségligyi Intézményekbe torténd eljutast, tovabbé az Intézmény
altal szervezett szabadidO6s programokra valo szallitist az engedélyes Intézmény
akadalymentesitett gépjarmiivével biztositjuk, igény esetén kiséré segitot

biztositasaval.

Népszinhaz utcai lakas és Kaptarko utcai lakassal osszefiiggésben az egyes

szolgaltatasi elemek nyujtasanak modja

A tamogatott lakhatds keretében a Népszinhaz utcai lakdshoz, valamint a Kaptarkd utcai

lakashoz kapcsolodoan a komplex sziikségletfelmérés alapjan, erre vonatkozo igény esetén az

Intézmény az alabbi szolgéltatasi elemeket nyujtja:

A) Fogyatékos személyek nappali ellatasa utjan (Szt. 75. § (2) bekezdés c) pont) —

sajat fenntartdsaban allo szocidlis szolgaltatds, nappali ellatds utjan (terdpias munkatars,

gondozd) munkanapokon 9.00-15.00 6ra kozott az Intézmény 1022 Budapest, Marczibanyi tér

3. székhely ,,D” épiiletében, melyek:

feliigyelet

gondozés

tanacsadas

készségfejlesztés

étkeztetés (tizorai, ebéd, uzsonna)
pedagdgiai segitségnyujtas
gyogypedagogiai segitségnyujtas

haztartasi vagy haztartast potld segitségnyujtas

(Az Intézmény nappali elldtds keretében biztositott egyes szolgdaltatdsi elemek tartalmi elemeit

a I1.3.4. pont részletesen tartalmazza.)

B) Tamogatott lakhatds részeként (Szt. 75. § (2) bekezdés b) pont):

Munkanapokon 15.00- 9.00 ora kozott, illetve igény szerint (pl.: betegség esetén vagy
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amennyiben az igénybevevé nem nappali ellatasba kapcsolodik be, hanem pl. képzésbe, nyilt

vagy védett munkaerd piacon foglalkoztatdsba), valamint hétvégén, illetve munkasziineti

napokon a tdmogatott lakhatas részeként a személyi (terdpids munkatdrs, gondozd) és targyi

feltételek biztositasaval nyujtjuk az egyéni komplex sziikségletfelméréshez igazoddan az

egyes szolgaltatasi elemeket:

0

c)

szallitas (sziikség szerint elsésorban tomegkoziekedéssel vagy gyalogosan torténd
kiséret biztositdsa)

feltgyelet

gondozas

étkeztetés (az igénybe vevék dital vasdrolt vagy megrendelt, illetve a tamogatott
lakhatasban biztositott — elsésorban reggeli, vacsora, sziikség esetén- pl. orvos dltal
eldirt gyakoribb étkezés: tizorai, vacsora — étellel térténd kiszolgdlds)

héaztartasi vagy haztartast potlo segitségnyujtas

készségfejlesztés

gyogypedagogiai segitségnytijtas

tanacsadas

Sajdt fenntartasban dllo szocidlis szolgdltatds utjan (Szt.75. § (2) bekezdés ¢) pont)

az Intézmény 1022 Budapest, Marczibanyi tér 3. székhely épiiletében:

étkeztetés: igény szerint napi egyszeri meleg étkezés biztositasa a székhely épiilet
ebédléjében, illetve az étel elvitelének lehetové tételével vagy sziikség esetén az étel

lakasra szallitasaval.

szallitas: indokolt esetben az engedélyes Intézmény akadalymentesitett gépjarmiivével

biztositjuk, igény esetén kisérd segitdt biztositasaval.

Egvyéni szolgaltatasi terv

A tamogatott lakhatds esetében alapdokumentdci6 az egyéni szolgéltatasi terv, mely a

komplex sziikségletfelmérés eredményén és tartalman alapul. Az egyéni szolgaltatasi tervek

elkészitésérol az esetfelelos gondoskodik.

Az egyéni szolgaltatasi terv tartalmazza:
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e az Onalld életvitel fenntartasa, segitése érdekében a mentalhigiénés, valamint a

szocialis munka korébe tartozo kiilonféle tamogatd technikak alkalmazasaval végzett
esetvitelt. A kozszolgaltatdsok és a tarsadalmi életben valo részvételt segitd mas
szolgaltatasok igénybevételében vald segitségnyujtast, valamint a komplex
sziikségletfelmérés alapjan biztositandd szolgéltatdsi elemeket, a szolgaltatasok
formait, feleldseit.

e a szolgaltatasnyujtassal elérendd rovid- €s hosszi tavi célok meghatarozasat, a
varhat6 eredmények elérésének maodjat, idétartamat, {itemezését,

e az életvitel tamogatasat szolgald tevékenységek korét és a megvaldsitashoz sziikséges
eszkozoket,

e kockazati tényezok felsorolasat és azok elharitasanak lehetséges eszkozeit, modjat és
eljarasrend;jét,

o az ellatast igénybevevOonek a tarsadalomba, a kozosségbe torténd beilleszkedése
érdekében sziikséges, koordinalt intézkedéseket,

e acsalad és az egyéb, nem professzionalis tamogatok bevonasanak modjat, a tamogatoi

halé tagjait.

Az egyéni szolgaltatasi tervet a tamogatott lakhatast igénybevevé személy és torvényes
képviseldje, valamint az annak az elkészitésében résztvevd munkatéarsak irjak ala.
Az egyéni szolgaltatasi tervet a szolgaltatids nyujtasanak kezdd idépontjatodl szamitott harom
honap elteltével feliil kell vizsgalni, majd ezt kovetéen legalabb félévente értékelni, és
sziikség esetén — a komplex sziikségletfelmérés eredményére és tartalmara figyelemmel —
modositani kell.
Az esetfelelos feladatai a tamogatott helyzete €s igényei szerint szertedgazdak, 4m az alabbi
feladatok mindenkor a feladatkorébe tartoznak:

e szolgaltatasi terv elkészitése,

e az egyéni dontéshozatal timogatasa,

e arendszeres egyéni esetkezelés,

e segitdi munkat végzd csoport munkdjanak koordinaldsara (lakasokhoz tartozd

szolgaltatast biztositd munkatarsak).

Az esetvitel korébe tartozik az ellatottal kapcsolatos szervezés €s koordinécio, a szocialis
tigyintézésben vald segitségnyujtas, az életvitel tdmogatasat szolgald tevékenységek

szervezése. Az allapotvaltozas kovetése, a kapcsolatépités, kapcsolattartas. Ugyancsak az
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esetvitelt végzc") feladata a kliens szempontjainak az intézményvezetd felé valo képviselete is.

Sziikség szerint jelzéseket tesz a szolgaltatasok hatékonyabba tételére.

Természetesen az esetfelelds egyes konkrét részfeladatokat delegalhat, azonban az ellatott

életutjanak, helyzetének, személyes kapcsolatrendszerének ismerete és a gondozasi folyamat

koordinalasa az ¢ feladata.

A lakhatasi szolgaltatas részeként, az alabbiakat biztositjuk:

o fiités,
e hideg- és meleg vizszolgaltatas,
e vilagitas, elektromos dram hasznalata,

e tv és internet hasznalat.

d) Biztositott szolgaltatdsi elemek tartalma

o Ktkezés: A lakok életkori sajatossagait, egészségi allapotat, esetleges orvosi el8irasokat

figyelembe véve biztositunk napi haromszori étkezést (a nappali elldtds keretében, a
tamogatott lakhatads részeként, illetve az engedélyes Intézmény sajdt fenntartasaban dllo
szolgaltatasa dltal) — melybél minimum 1 meleg étel — a sziikséges kiegészitésekkel,
szilkség esetén diétas étrend biztositasaval. Diétas étkezést, csak szakorvosi javaslat

esetén tud az Intézmény biztositani.

Az étkeztetés szolgéltatasi elem a kovetkez6 tevékenységeket foglalhatja magaba:

o étellel torténd kiszolgalas

o az Intézmény f6zOkonyhdja altal elkészitett ebéd igénybevételének lehetdségei
(helyben fogyasztas, elvitel, sziikség szerint, kivételes esetben — pl. betegség esetén -
kiszallitassal)

o kulturalt étkezés feltételeinek megteremtése.

Feliigyelet: A feliigyelet célja az igénybevevd mentalis, pszichés vagy fizikai

biztonsaganak ellenérzése, a szilkséges iddben torténd jelzés megtétele az adott

helyzetnek megfeleléen. A megfeleld mértékii és tipusu feliigyelet biztositisa sziikség

esetén az, amit minden munkatdrsunknak szem el6tt kell tartani. A Németvolgyi uti

Téamogatott Lakhatds esetében tekintettel arra, hogy egyes igénybevevok egyéni

sziikségleteik folyamatos személyi jelenlétet igényelhetnek, a nappali ellatas keretében,

illetve a lakhatési szolgaltatassal 9sszefliggésben adott esetben a délutani, illetve éjszakai

ordkban is meg kell szervezni a feliigyeletet. Természetesen a feliigyelet vonatkozasaban

is, mint minden mads szolgaltatdsi elemmel Osszefiiggésben, az egyéni sziikségletek,
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igényék mentén differencialt szolgaltatast nyujtunk.
o Gondozas: Az igénybevevd személy meglévd képességeire épitiink, az életkort, az
¢letkoriilményeket és a sziikségleteket is figyelembe vessziik a gondozéasi feladatok

megtervezésekor.
A gondozas szolgaltatasi elem a kovetkezd tevékenységeket foglalhatja magéaba:

o sziikségleteknek ¢és képességeknek megfelelé tamogatas, illetve fizikai segitség
biztositasa az Onellatas, étkezés, talalas, személyi higiéné, ételkészités, oltozés

teriiletén,
o egyéni segitd beszélgetések,
o életviteli timogatas,
o kozosségi és szabadiddés programok szervezése,
o napi idébeosztas, a napi tevékenységek szervezésének tamogatasa, kovetése,
o agyobgyszerszedés segitése, kovetése,

o segitségnyujtas konfliktushelyzetekben, a kiilonbozé élethelyzetekben adddo

problémakban.

e Tanacsadas: Célja az informaciok megadasa, az informécidhoz vald hozzaférés segitése,
a tamogatott dontéshozatalhoz sziikséges tényezOk figyelembevételét segitd
informacidadas. Nagyon fontos, hogy az igénybe vevd sajat maga elégitse ki
sziikségleteit a megfeleld informacidk birtokdban. Ha az egyénre szabott tandcsadas
olyan szakmai kompetencidkat igényelhet, amellyel Intézménylink munkatarsai nem
rendelkeznek, akkor megfeleld tarsszervezeteket vonunk be, illetve kompetens

szakemberek felé torténd delegalast igyeksziink megvaldsitani.
A tanacsadas szolgaltatasi elem elsdsorban a kovetkez6 tevékenységeket foglalhatja magaba:
o életvezetési segitségnyujtas,
o pszichologiai tandcsadashoz valo hozzajutas megszervezése,
o tandcsadas a hivatalos tigyek intézésében,
o tanacsadas egészségiigyi ellatassal kapcsolatosan,

o tanacsadas a pénzkezeléssel kapcsolatban,
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0 egyéb specialis élethelyzettel 6sszefiiggd ellatdsokhoz kapcsolodo tanacsadas,

o agresszi6 és konfliktuskezelés.

Pedagogiai segitségnyujtas: Az autonom és méltod életvitelt, valamint a megismerést, a
kommunikaciot, a tanulast, az alkalmazkodast és a foglalkoztatast elésegité készségek

fejlesztésére, begyakorldsara iranyulo6 segitségnyujtas:
o 0nalld életvitel kialakitdsat timogat6 pedagdgiai intervenciok,
o szocialis és személyes kompetenciak fejlesztése.

Gyogypedagégiai segitségnyujtas: A fogyatékossagbol adodd akadalyoztatottsag
kompenzicidjara szolgaldé — a gyogypedagodgia korébe tartozdé — komplex
tevékenységrendszer. Segitséget nyujthat az Intézmény sziikség esetén pl. a

pénzkezelésben vagy a napirend kialakitasaban.

Haztartasi vagy haztartast potlo segitségnyujtas: A haztartasi vagy haztartaspotlo
segitségnyujtas célja az igénybevevd kozvetlen kornyezetének rendben tartisa és

kozvetlen személyéhez kapcsolddo sziikségleteinek kielégitése.

A haztartdsi vagy haztartdst potld segitségnyujtas szolgaltatasi elem a kovetkezd

tevékenységeket foglalhatja magaba:

o segitség, tAmogatas nyujtasa a bevasarlasban, rendrakasban, takaritasban,
o segitség a haztartasi eszk6zok hasznalataban, miikodtetésében,

o étkezések elokészitése, f6zésben nyujtott tamogatas,

o segitség a ruhazat rendben tartasaban,

o segédeszkozok tisztan tartasa,

Készségfejlesztés: Tarsas készségek, tarsadalmi alkalmazkodast lehetévé tevd
viselkedésformak kialakulasat, fejlodését szolgaldo helyzetek biztositasa: kognitiv
részképességek fejlesztése, kiilonos tekintettel a kommunikacio fejlesztésére. Szocialis
készségek fejlesztése, segédeszkozzel vald kozlekedés, valamint segédeszkoz-hasznalat

elsajatitasaban, utcai kozlekedés gyakorlasaban vald tamogatas.

A készségfejlesztés szolgaltatasi elem a kovetkezo tevékenységeket foglalhatja magaba:

o 0nallo életviteli készségek fejlesztése,
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o stressz kezelés/kommunikacios és problémamegoldé készségek fejlesztése,

o tarsas kapcsolatok kialakitasahoz €s fenntartasdhoz sziikséges készségek fejlesztése,
o szabadid6 6romteli €s hasznos eltdltése készségének fejlesztése,

o munkavallalédsi készségek fejlesztése,

o agresszid-€s konfliktuskezelés,

o bevasarld lista, az ételek elkészitéséhez sziikséges készségek fejlesztése,

o a kulturalt étkezési szokasok kialakitasa,

o a személyi és kornyezeti higiéné Onallo biztositdsahoz sziikséges készségek

fejlesztése,
o pénzkezeléshez, pénzbeosztashoz, az 6nalld lakhatashoz sziikséges készségek elérése,
o szomszédokkal vald kapcsolattartas lehetséges modjai,
o a biztonsagos emberi kapcsolatok, baratsagok, partnerkapcsolatok kialakitésa,

o szabadidés tevékenységek szervezéséhez ¢€s a részvételhez sziikséges készségek

fejlesztése

e Szallitas: Els6sorban tomegkozlekedéssel €s kisérd jelenlétével toreksziink biztositani.
Amennyiben k6zosségi kozlekedés igénybevételével nem megoldott, ugy sziikség szerint
az egészségiigyi intézményekbe vagy hivatalos tigyintézések helyszinére torténd eljutést,
tovabba az Intézmény altal szervezett szabadidés programokra vald szallitast vagy az
elore tervezett és egyeztetett nagyobb bevasarlast kovetden az éaru lakasba torténd
hazaszallitasat az engedélyes Intézmény akadalymentesitett gépjarmiivével biztositjuk,

igény esetén kisérd segitdt biztositasaval.

A szallitas szolgaltatasi elem a kovetkezo tevékenységeket foglalhatja magaba:
o szallitas
o amennyiben a kozlekedéshez személyi segitség is sziikséges, akkor az a szallitas

kiegészitd szolgaltatasaként feliigyelet, esetleg gondozas is biztositando.

A tamogatott lakhatast igénybevevOknek — amennyiben éllapotuk ezt lehetové teszi — a

fejleszto foglalkoztatasban valo részvétel lehetdsége is biztositott.
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A fejleszt6 foglalkoztatas az Intézmény székhelyén a 1022 Budapest, Marczibanyi tér 3. szam
alatt biztositott, amely nagyban hozzajarul az igénybevevok onellatd képességének
fenntartasahoz. A fejlesztd foglalkoztatas keretében szerzodéskotésre keriil sor az Szt., illetve
az Mt. szerint, az ellatott vizsgalatat kovetden, szakvélemény alapjan keriilhet sor a
szerzOdéskotésre. A szakvélemény alapjan az ellatott készségei és képességei szerint a
legmegfelelobb szerzddést kotik, az egészségi allapotat figyelembe vevd oOraszam keretei
kozott. A foglalkoztatast az igénybevevok szamara abban az esetben tudjuk biztositani, ha a
komplex sziikségletfelmérés eredményének megfelel6 foglalkoztatasi lehetdség rendelkezésre
all.  Amennyiben az igénybevevd képességei lehetévé teszik a védett vagy nyilt
munkaerdpiacon vald elhelyezkedést, ugy igény szerint Uigy az arra valo felkészitést segitjiik
(készségfejlesztés, gyogypedagdgiai segitségnyujtas, tanacsadas utjan) valamint tdmogatni

toreksziink az elhelyezkedés folyamatat.

e) A tamogatott lakhatas igénybevételének médja

Az ellatassal kapcsolatos tajékoztatast elsdsorban a szakmai egység vezetdje nyujtja az
érdeklodoknek. A tajékoztatas torténhet szoban, illetve irasban is.

Azoknak az érdekléddknek, akik kérelmet szeretnének benyujtani, a Kérelem nyomtatvany
mellett egy tajékoztatd levél is kikiildésre kertil.

Az ellatas igénybevételének maddjat az Szt., valamint a személyes gondoskodast nyujto
szocidlis ellatasok igénybevételérdl szolo 9/1999. (XI. 24.) SzCsM rendelet szabalyozza, a
Németvolgyi uti tdmogatott lakhatds esetében Budapest Fovaros XII. keriilet Hegyvidéki
Onkormanyzattal kotott ellatasi szerzodés figyelembevételével alakitottuk ki az igénybevételi
eljaras rend;jét.

Az ellatds igénybevétele minden esetben Onkéntes, az ellatast igényl6, illetve térvényes
képviselje szobeli, vagy irasbeli kérelmére torténhet, melyet az igazgatohoz kell benyujtani.
A nyomon kovethet6ség érdekében az Intézmény irasban is kéri a kérelem benyujtasat.

A kérelem eldterjesztésekor mellékletként csatolni sziikséges a haziorvosi igazolast, vagy 30
napnal nem régebbi korhazi zardjelentést.

A szolgéltatas téritési dij koteles, amely mértéke a jovedelemtdl fiigg, ezért sziikséges
tovabba a jovedelem- és a vagyonnyilatkozat kit6ltése is.

Vagyonnyilatkozatot abban az esetben nem kell kit6lteni, ha az igényl6, vagy a téritési dijat
megfizetd mas személy vallalja mindenkori intézményi téritési dijjal azonos 6sszegii személyi

téritési dij megfizetését.
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Awtémogat'(;tt lakhatast fogyatékossaggal €16 személyek részére biztositjuk, igy mellékelni kell
a fogyatékossag fennallasarol szolo szakorvosi véleményt, akar értelmi fogyatékossagrol, akar
mozgassériilésrol van szo.

Komplex sziikségletfelmérésre csak a teljes Kérelem dokumentacié beérkezését kovetden
keriilhet sor, ezért nagyon fontos, hogy a dokumentumok hidnytalanul keriiljenek
megkiildésre.

A tamogatott lakhatas igénybevételének alapfeltétele a komplex sziikségletfelmérés, illetve
fogyatékos személy esetén a Szt. 70. § (5) bekezdés szerinti alapvizsgalat lefolytatasa, melyek
eredménye alapjan nyujthaté a szolgaltatas.

Az igazgatd az igénybevétel lehetoségérdl irasban értesiti az igénylot, illetve a torvényes
képvisel6jét, amely tartalmazza a férohely elfoglalasanak kezd6 idopontjat és az elhelyezéssel

kapcsolatos egyéb teenddket.

Az Intézményi jogviszony megsziinése:

Az ellatasra jogosult intézményi ellatasa/jogviszonya megsziinik:

e az intézmény jogutdd nélkiili megszinésével (a fenntartdt elhelyezési kotelezettség
terheli),

e ajogosult halalaval,

e a hatarozott idejii elhelyezés esetén a megjelolt idétartam lejartaval,

e amegallapodas felmondasaval,

e az egylittélés szabalyainak sulyos megsértésével.

A megallapodast az ellatott, illetve torvényes képviseldje indokolas nélkiil irasban mondhatja

fel, melynek alapjan az intézményvezeté az intézményi jogviszonyt megsziinteti. Ilyen

esetben a jogviszony a felek megegyezése szerinti idOpontban, ennek hidnyaban a

megallapodasban foglaltak szerint szinik meg a jogviszony.

Az intézményvezeté a megallapodast irasban felmondhatja, ha a jogosult:

e masik intézménybe torténd elhelyezése indokolt,

e az egyiittélés szabalyait sulyosan megsérti (eseteit az egyiittélés szabalyai részletesen
tartalmazzak),

e intézményi elhelyezése nem indokolt (amennyiben ezt a komplex sziikségletfelmérés
alatdmasztja),

e ha az ellatott, a torvényes képviseldje, vagy a téritési dijat megfizetd személy téritési dij
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fizetési kotelezettségének nem tesz eleget, hat honapon at folyamatosan, és a hatodik

honap utols6é napjan kéthavi személyi téritési dijat meghaladd tartozasa van, mikézben

vagyoni jovedelmi viszonyai lehetdvé teszik a téritési dij megfizetését.

A felmondasi id6 bentlakasos ellatas esetén harom hoénap, nappali ellatas esetén 15 nap,

amennyiben megallapodés masképp nem rendelkezik.

Amennyiben a felmondas jogszertiségét az ellatott, illetve térvényes képviseldje vitatja, az
értesités kézhezvételétdl szamitott nyolc napon beliil az Intézmény fenntartéjahoz fordulhat
(Szocialis és Gyermekvédelmi Foigazgatosag Pest Varmegyei Kirendeltsége, 1052 Budapest,

Véroshaz u. 7.).

Birésagtol kérheté a felmondas jogellenességének megallapitasa, ha a fenntartéi dontést az
ellatott, a torvényes képviseld vitatja.
Ilyen esetben az ellatast valtozatlan feltételek mellett mindaddig biztositani kell, amig a
fenntartd, illetve a birésag jogerds és végrehajthatd hatarozatot nem hoz.
Az intézményi jogviszony megsziinése esetén az intézmény vezetdje értesiti a jogosultat,
illetve torvényes képvisel6jét:

e a személyes hasznélati targyak és a megOrzésre atvett értékek, vagyontargyak

elvitelének hataridejérdl, rendjérdl és feltételeirol,
e az esedékes, illetve hatralékos téritési dij befizetési kotelezettségérol;
e az intézménnyel, illetve a jogosulttal szembeni kovetelésrol, karigényrdl, azok

esetleges eldterjesztési és rendezési modjarol.

IL.S. Fejleszto foglalkoztatas
Az Intézmény 4&ltal nyujtott fejlesztd foglalkoztatas kiilon, a Szocialis és Gyermekvédelmi
Foigazgatosag Fejleszté Foglalkoztatasi Osztaly altal meghatarozott itiner szerint elkésziilt

szakmai programban keriil ismertetésre és nem része az integralt szakmai programnak.

I1.6 Gurulé miihelyhalézat
Az Intézmény a TIOP-3.3.2-12-/1 Szocidlis szolgaltatasok fejlesztése tdmogatd technologiai

eszkozok biztositasaval a hazi gondozas teriiletén nevi projektjét melynek célja — logisztikai
héal6zat megteremtésével — olyan szolgaltatas kialakitasa, mely lehet6vé teszi a hazi gondozast
segitd eszkozok (elektromos agyak, higiéniai eszkozok, emeldk, jarast és egyéb otthoni

akadalymentesitést segité eszk6zok) kolesonzési rendszerben torténd biztositasat az ezt
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igényl6 személyek szamara inditotta el. A fejlesztés részben egy korabbi projekt, a TAMOP-

1.4.2-07/1-2008-0001 azonositoszamu ,,A mozgaskorlatozott emberek foglalkoztatasat, 6nallo
életvitelét segitd eszkozfejlesztdé miihely és szolgaltatasi halozat” cim@ kiemelt projekt
tovabbfejlesztésével valosult meg.

A projekt soran létrejott 6 vidéki telephelyen (Gyor, Pécs, Székesfehérvar, Miskolc, Debrecen
Morahalom) kertil sor a szolgéltatas nyujtasara.

A halézat kézpontjai — Miskolc kivételével — a projekt koltségvetésébol erre a célra fejlesztett
kb. 600 nm-es, jol felszerelt sajat ingatlanokban milkodnek, ezen felil Budapesten az

Intézmény kozpontjanak teriiletén is miikodik egy segédeszkoz javito és kolesonzd kdzpont.

A létrehozott logisztikai egységekben olyan szolgaltatas miikodik, mely lehetévé teszi a hazi
gondozast segitd eszk6zok (példaul elektromos agyak, higiéniai eszkozok, emeldk, jarast
segitd eszkozok) biztositasat, tarolasat, kiadasat, szallitasat, visszavételét, tovabba ujboli
eljuttatasat a raszorulo személyek szamara. A modszer elterjesztésével a csaladtagok az eddig
nehéz fizikai tevékenységeket, feladatokat is el tudjak latni a betegek apolasa soran, tovabba
az intézményi ellatassal szemben megnovekedhet az otthon ellatottak szama. A fejlesztés
egyuttal hozzajarul az orvosi kezelést kovetd gyorsabb felépiiléshez, igy a csaladtagok és
maguk az apolast igénybe vevOk is hamarabb térhetnek vissza a munkaerdpiacra. Egyes
esetekben a fogyatékos embereket apold csaladtagok tehermentesitése is megvalosul,

megkonnyitve ezzel az dpolasi dijat igénybevevok visszatérését a nyilt munkaerdpiacra.

I1.7. A szolgaltatasrol szol6 tajékoztatas helyi modja

A Intézmény honlapjan megtaldlhatoak az Intézmény altal nyujtott szolgaltatdsok, az
intézményi téritési dij Osszege, a jelentkezés feltételei, a kozérdekll adatok, az Intézmény

elérhetdsége.

Egészségiigyi szolgaltatokkal torténd egylittmiikodéstinknek koszonhetden a jelentkezdk egy

része az adott egészségligyi intézménytol értesiil a szolgaltatasainkrol.

Személyes tajékoztatas keretein belill lehetdség nyilik Intézményiink megtekintésére eldzetes
idépont egyeztetést kovetden, illetve telefonon és e-mailben is részletes tajékoztatast nyujtunk

az érdeklodok szamara.

A jelentkezési kérelmet benyujto részletes tajékoztatdo levelet kap Intézményiinktdl a

szolgaltatasokra, és az Intézmény mitkodésére vonatkozdan.
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III. MAS INTEZMENYEKKEL TORTENO EGYUTTMUKODES

Orszagos Orvosi Rehabilitacios Intézettel (OORI) eseti és opcionalis kapcsolatot
tartunk. Ellatottjaink szivesen keresik fel az Intézmény kiilonboz6 szakellatast nyujto
részlegeit, elsdsorban reumatolégia, fogaszati ellatas, valamint rehabiliticios osztaly.
Kapcsolatot jellemzden e-mail-ben valamint telefonon tartjuk. A szakmai
egyiittmiikodés célja a minél magasabb szinvonalu ellatas biztositasa a specialis

ellatast igényl6 ellatottaknak.

Ellatottjaink egy része igénybe veszi a Honvédkorhaz, Jahn Ferenc Dél-pesti Korhaz
Csepeli Weiss Manfréd Telephelye rehabilitacids szolgaltatasait, ezért a megnevezett
intézményekkel eseti kapcsolatban vannak munkatarsaink. A kapcsolatot e-mailben,

illetve telefonon tartjuk.

A SOTE Peté Andrés karral is fontos szakmai kapcsolatot alakitott ki az Intézmény,
kiilonos tekintettel a hallgatokra (gyakorlat, tovabbképzés). A kapcsolat eseti valamint
opciondlis és jellemzden e-mail és/vagy telefonon keresztiil torténé kapcsolattartas a
jellemzé. Célja pedig az, hogy a jovo szakemberei a mas megkozelitést rehabilitacids

ellatassal is megismerkedhessenek.

Ellatottjaink ambulans jellegii egészségiigyi ellatasa céljabol a II. Keriilet
Onkorményzat Rendeld Intézetével is allandé kapcsolatot tartunk. A Kapas utcai
rendel6intézetben a kovetkezo szakellatasokat keresik fel ellatottjaink: bérgyogyaszat,
laboratérium, RTG, neuroldgia, ndgyogyaszat. A kapcsolat rendszeres és altalaban

telefonon keresztiil torténik.

Az Intézmény és az ELTE Barczi Gusztdv Gyodgypedagodgiai Kara kozotti
megallapodas keretében — mely eseti kapcsolattartas és altalaban irasosos megkeresés
alapjan torténik — fogadjuk a szomatopedagogus hallgatokat szakmai gyakorlatuk
teljesitése, illetve mds képzdintézmény utolsd éves hallgatdit szakdolgozatuk

megirasanak szakmai tdmogatasa céljabol.

A Szocialis és Gyermekvédelmi Foigazgatdsag altal fenntartott tarsintézményekkel az
eseti megkeresés jellemzd és foleg telefonon keresztiil torténik. Eseményekhez,

elvégzendd feladatokhoz kothetdek a megkeresések.

Addetur Baptista Gimnazium, Szakgimnazium és Szakiskolaval nagyon szoros és
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re;aszeres kapcsolatban vagyunk, hiszen azok a fiatalok, akik az iskoldban tanulnak,
az Intézményiinkben keriilnek rehabilitacios elhelyezésre. A személyes megkeresés a
jellemz0, a tanulassal illetve a mozgasallapottal, 6nellatassal kapcsolatos elsdsorban.
Evente egy alkalommal az Intézményiink érintett szakmai munkatarsai és az iskola

pedagdgusai bevonasaval, k6zos munkatarsi értekezlet keretében torténik szakmai

egyeztetés a kozos célesoporthoz tartozo ellatottakrol.

Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalatok (Altalaban eseti és irdsos megkeresés
torténik azért, hogy a rehabilitacios ellatast koveté utogondozas minél zokkend

mentesebb legyen.)

Szakszolgalatok, gyamhivatalok (Jellemzden eseti megkeresés torténik — telefonon,
valamint irasosos formaban — a gyermekvédelmi szakellatasbol kikeriild igénylok

zokkendmentes felvétele érdekében.)

Telepiilési onkormanyzatok (Altalaban eseti és irdsos megkeresés torténik azért, hogy

a rehabilitacios ellatast kovetd utdgondozas minél zokkend mentesebb legyen.)

Mozgassériilt Emberek Orszagos Szovetsége (MEOSZ) (Eseti megkeresés a jellemz6
¢s dontoéen telefonon és/vagy e-mailen keresztil torténik. Mozgassériiltek
érdekérvényesitésével illetve szamukra biztosithaté tamogatasokkal kapcsolatosak a

megkeresések.)

Tamogatott lakhatas esetében az eseti megkeresés a jellemz6 és altalaban telefonon

keresztiil torténik:
o kertileti csaladsegitd és gyermekjoléti szolgalat

o Kkeriileti szocialis alapszolgaltatasok (fogyatékos nappali ellatds, hazi

segitségnyujtas, timogatd szolgalat)
o keriileti egészségiigyi alapellatés
o kertileti szabadid6 kdzpontok

o érdekvédelmi szervezetek
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IV. ZARO RENDELKEZES

Jelen szakmai program a Szocidlis és Gyermekvédelmi Foéigazgatosiag Pest Varmegyei
Kirendeltség Igazgatdjanak jovahagyasat kovetd napon lép hatalyba. Hatdlyba 1épésével
egyidejiileg a 90131-A/1677-1/2021. iktatéoszamu, 2021. december 20. napjan jovahagyott

szakmai program hatalyat veszti.
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